
Défis pour les équipes Terry Fox

Augmentez la portée de votre action en mettant au défi d’autres organisations
ou milieux de travail de se joindre à vous dans vos efforts!

Premiers à atteindre l’objectif
Mettez au défi un autre lieu de travail ou une autre organisation de se joindre à vous dans
vos efforts. La première équipe à compter 10 participants inscrits gagne le défi.

50%, 75%, 100%
Offrez à l’équipe qui atteint certains jalons vers son objectif
de collecte de fonds des pizzas ou des gâteries, ou, encore,
obligez le capitaine de l’équipe « perdante » à porter une
banderole affichant le nom de l’autre entreprise pendant
toute une journée!

Jeux olympiques du travail
Payez pour participer à des défis au bureau un vendredi
après-midi! Consacrez une heure un vendredi à participer à
des jeux comme le lancer des anneaux, un tournoi de coups
roulés, etc., et amusez-vous en équipe!

Organisez un encan silencieux
Demandez à des entreprises locales de faire don de marchandises et de services, vendez-
les dans un encan silencieux et versez le produit de la vente à la recherche sur le cancer.
En leur demandant des dons pour votre encan, encouragez les entreprises participantes à
former leur propre équipe de La Course Terry Fox!

En matière de collecte des fonds pour la recherche sur le cancer, plus on est de fous, plus on
rit! Communiquez avec les fournisseurs, concurrents et partenaires de votre organisation et
demandez-leur de se joindre à vous pour La Course Terry Fox. En encourageant les équipes à
se lancer des défis, vous pouvez motiver les membres de votre équipe, tout en faisant en
sorte que tout le monde s’amuse ferme!

Défi sportif
Organisez un tournoi de balle-molle ou de soccer entre des
entreprises locales. Chaque équipe devra faire un don pour
participer au tournoi. Demandez un don pour participer au
tournoi ou pour y assister, ainsi que pour les collations qui
auront été données.

Pour obtenir d’autres idées : @terryfoxteams teams@terryfox.org


