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L'HisToirE DE TERRY

Terry Fox ne se considérait pas comme quelgu’un de remarquable. Certes, il
affichait une détermination peu ordinaire pour atteindre les objectifs qu'il se fixait,
mais ses priorités étaient d'ordre personnel : sa famille, I'école, le sport et ses amis.
Mais son diagnostic de cancer allait tout changer.

Il avait 18 ans quand il a découvert qu'il était atteint d'un ostéosarcome (un cancer
des os) a lajambe droite, juste au-dessus du genou. Seulement trois jours plus tard,
on luiamputait la jambe. Il a été profondément ému par les autres patients atteints
de cancer qu'il a rencontrés, bon nombre d'entre eux encore plus jeunes que lui.
Terry était déterminé a mettre un terme a cette souffrance.

Il en est arrivé a une conclusion simple : il fallait consacrer plus d‘argent —
BEAUCOUP plus d'argent —a la recherche sur le cancer. Il a décidé de recueillir
cetargent en traversant le pays a la course. Il a donc passé les 18 mois suivants a
planifier son Marathon de I'espoir et a s'entrainer pour le réaliser.

Le 12 avril 1980, a St. John's, Terre-Neuve-et-Labrador, Terry trempait sa jambe
artificielle dans I'océan Atlantique et entreprenait de courir un marathon par jour
pendant les 143 jours suivants. |l a réussi a faire plus de la moitié de son parcours,
soit 5 373 kilometres, avant la récidive de son cancer qui I'a forcé a mettre fin a sa
course.

Terry est décédé 10 mois plus tard, le 28 juin 1981. Mais il avait atteint son objectif
plus qu’ambitieux, presque inimaginable, soit récolter 1 $ de chaque Canadien. Etil
est mort en sachant que La Course Terry Fox, ainsi que son réve de voir I'avenement
d’un monde sans cancer, se perpétueraient méme s'il n‘était plus la.

TERRY Fox
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GRACE A Toi, NoUs DESSiNONS LA FEUILLE DE RoUTE
PoUr ERADIQUER LE CANCER

Pendant quatre décennies, Terry Fox a inspiré des gens comme vous de partout sur la planéte a courir, a rouler, a pédaler ou a
marcher - et a faire des dons en son nom. Au fil des ans, vous avez donné plus de 900 millions de dollars afin d'apporter espoir
et guérison a des générations de patients atteints de cancer.

L'argent que vous recueillez appuie la recherche de pointe sur le cancer par |'intermédiaire de I'Institut de recherche Terry Fox
(IRTF). LIRTF investit vos dons dans les meilleurs scientifiques ceuvrant dans les laboratoires, cliniques et hépitaux de tout le
pays.

Le présent rapport fait état des progrés accomplis par des scientifiques vraiment remarquables, qui meénent a bien en ce
moment méme et grace a votre appui des travaux qui transforment la recherche sur le cancer! Voici un apergu de quelques-unes
de leurs réalisations :

*  Séquencage du génome complet de plus de 5 000 patients (en date de mai 2024). Nous avons parcouru le tiers du
trajet menant a notre objectif qui consiste a créer une base de données standardisée contenant les données cliniques et
génomigues anonymes provenant de 15 000 patients canadiens atteints de cancers et présentant des profils diversifiés;

e Accélération du degré de collaboration parallélement a la croissance continue du Réseau des centres d’oncologie du
Marathon de I'espoir;

* lancement de I'ambitieux Groupe de travail des patients du Réseau;
¢ Unnouvel élan a la Plateforme DHDP;
»  Versementde 43,9 M$ & 176 projets menés par 595 des plus brillants scientifiques du Canada en matiére de cancer;

*  Atteintes de jalons jamais atteints auparavant, grace au financement actif de 19 projets subventionnés totalisant 15,5 M$
et a 16 Bourses pour nouveaux chercheurs totalisant 1,5 M$, tout cela en vertu de nos programmes de subventions de
recherche;

e Soutien de 39 chercheurs en début de carriere, afin de former la prochaine génération de chefs de file de la recherche sur
le cancer par le truchement des programmes de subventions de recherche.

Nous sommes profondément reconnaissants envers tous ceux et celles qui nous accompagnent dans notre périple. Envers

les enfants et les communautés qui organisent des Courses Terry Fox, exploitent des kiosques de limonade, tiennent des
barbecues et des fétes foraines. Envers les bénévoles et toutes les personnes qui organisent des événements, qui y participent
ou qui font un don. Envers les chercheurs et chercheuses, cliniciens et cliniciennes et envers les patients et patientes qui
travaillent avec nous et qui nous aident a mieux comprendre le cancer et a mieux le diagnostiquer, le traiter et le prévenir.

Grace a vous, nous nous rapprochons chaque jour un peu plus d’un monde ou le cancer n'existera plus.

Dr Jim Woodgett Michael Mazza, CFRE
Président et directeur scientifique Directeur exécutif
Institut de recherche Terry Fox La Fondation Terry Fox
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A Quoi SERVENT LES DoN'S QUE JE FAis?

On nous pose souvent cette question. Et c'est avec un TRES GRAND PLAISIR que nous y répondons,
parce que vos dons soutiennent les plus brillants parmi les chercheurs en oncologie de ce pays, par
I'intermédiaire de |'Institut de recherche Terry Fox (IRTF)!

L'IRTF investit vos dons —ainsi que les fonds qu'il re¢oit du gouvernement du Canada et de ses autres
partenaires — pour recruter les meilleurs chercheurs et chercheuses au pays, par le truchement de ses
programmes hautement compétitifs de subventions et de bourses.

Peu importe la forme que prend votre don — qu'il s'agisse d’un don mensuel, de parrainer un éléve
prenant part a un événement scolaire Terry Fox, de participer a une Course communautaire ou encore
d’un don testamentaire — ce que vous donnez appuie des projets de recherche ambitieux, qui ont des
retombées tangibles et qui peuvent améliorer et sauver la vie des personnes atteintes de cancer et de
leurs familles.

Le partenariat unique existant entre La Fondation et I'Institut de recherche est |'un des outils qui nous
permet de maximiser la portée de vos dons.
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INSTITUT DE RECHERCHE
TERRY Fox

CONCRETiSER LA RECHERCHE DE CALIBRE MoNDiAL

Une année de croissance et de collaboration

Depuis sa fondation, I'Institut de recherche Terry Fox (IRTF) a investi dans des chercheurs et équipes de calibre international afin
d‘accélérer le rythme des découvertes au profit des patients atteints de cancer. Grace au généreux soutien des donateurs de La
Fondation Terry Fox et d'autres partenaires, dont le gouvernement du Canada, I'IRTF s'est considérablement développé, tant du
point de vue de son envergure que de celui de son influence potentielle.

Tout comme Terry Fox a uni le pays dans sa quéte pour collecter des fonds pour la recherche sur le cancer et pour sensibiliser la
population a I'importance de cette recherche, les programmes de financement de I'IRTF sont congus pour réunir les chercheurs
et créer des partenariats qui repoussent les limites de la recherche en oncologie dans le but ultime d'améliorer la vie des patients
atteints de cancer.

Méme si son siege social est situé a Vancouver, I'IRTF a aujourd’hui du personnel a London, Toronto, Montréal, Moncton
et Halifax. L'organisme fonctionne comme un institut décloisonné, regroupant les ressources de 132 instituts, hopitaux et
universités de premier plan dans le domaine des soins et de la recherche sur le cancer, afin de maximiser sa portée.

La croissance qu'il connait lui permet d'élargir son mandat et d‘aller au-dela de ses programmes phares de science
fondamentale et de recherche translationnelle. En effet, I'IRTF mene de front deux importants projets pouvant accélérer les
progres réalisés en médecine de précision et améliorer la vie des Canadiennes et des Canadiens atteints de cancer, soit : le
Réseau des centres d'oncologie du Marathon de I'espoir (MOHCCN) et la plateforme de découvertes et de santé numérique
(DHDP).

Le Réseau des centres d’oncologie du Marathon de I'espoir regroupe les meilleurs établissements de recherche et de traitement
en oncologie au pays, qui travaillent de concert et partagent un méme idéal. Nous sommes fiers du fait que le Réseau compte
maintenant 35 institutions membres et partenaires financiers dans les 10 provinces.

La Plateforme de découvertes et de santé numérique (DHDP), qui a bénéficié d'un nouvel élan cette année aprés une pause de
18 mois, est préte a harnacher |'incroyable potentiel que représentent les mégadonnées et les nouvelles technologies, incluant
I'intelligence artificielle. Elle s'est encore développée cette année et compte maintenant 52 membres.

Les quelques pages qui suivent mettent en lumiere la fagon dont votre appui a alimenté la croissance du portefeuille de
recherche de I'IRTF et la portée du travail de I'Institut au cours de la derniere année.

Ces articles donnent un apergu de ce que nous accomplissons collectivement au Canada pour faire progresser la recherche sur
le cancer et le traitement de cette maladie. lls démontrent aussi que votre soutien est essentiel a la réalisation du réve de Terry,
soit éradiquer le cancer grace a la recherche.
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INVESTiSSEMENT PAR PRroGRAMME

Partenaires de recherche

Programme Investissement  Projets  Chercheurs et de financement
Programmes de subventions de 19,1 M$ 49 272 66

recherche de I'IRTF

Réseau des centres d’oncologie du 24,6 M$ 127 375 100

Marathon de l'espoir

Plateforme DHDP 200 K$ 0 0 52

Total 43,9 M$* 176 595** 175***

*Ce montant représente notre investissement direct dans la recherche et ne comprend pas les colits d’opération des programmes et projets de I'IRTF. Le montant total des dépenses

de I'IRTF pour I'exercice 2023-2024 était de 47 093 578 $.

**Certains chercheurs participent a plusieurs projets relevant de différents types de programmes. Bien que ces personnes puissent étre comptées dans plus d'un type de programme,
le nombre total figurant au bas du tableau indique le nombre de chercheurs individuels que nous finangons, soit 595.

***Bon nombre de nos institutions de recherche et partenaires participent a plus d'une de nos initiatives. Bien que ces partenaires puissent étre comptés dans plus d'un programme,
le nombre total figurant au bas du tableau indique le nombre d'institutions partenaires individuelles.

INVESTiSSEMENT CoMBINE PAR REGioN

C-B

C.-B.

12,3 M$ Investissement
40 Projets

113 Chercheurs

19 Partenaires de recherche
et de financement

Qc

10,3 M$ Investissement
61 Projets
138 Chercheurs

39 Partenaires de recherche
et de financement

Shsk. MAN.
PrairiEs
ONT.
Prairies
2,8 M$ Investissement
24 Projets

61 Chercheurs

25 Partenaires de recherche
et de financement

Atlantique

3,9 M$ Investissement
19 Projets
47 Chercheurs

26 Partenaires de recherche
et de financement

Ont.

ATLANTIQUE

14,5 M$ Investissement

77 Projets

235 Chercheurs

37 Partenaires de recherche
et de financement

TERRY Fox

ToUs LES PROGRAMMES : CROISSANCE D'UNE ANNEE A L'AUTRE

Notre investissement total dans la recherche sur le cancer

- 43,9 M$

28,3 MS

9

2022-2023 2023-2024
Projets financés
2022-2023 o7
2023204 176
Chercheurs financés

2022-2023 352

595

2023-2024

Partenaires de recherche et de financement

\/

175

2023-2024

124

2022-2023
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LA PARTICiPATioN DES PATIENTS
EST ESSENTIELLE

PLACER LES PATIENTS AU CEUR DE NoTRE TRAVAIL

Sivous demandez a un chercheur ou a une chercheuse pour quelle raison il ou elle s'attaque a un probléme aussi complexe
que le cancer, il y a de fortes chances qu’on vous réponde de la méme maniere : pour faire des découvertes qui amélioreront la
vie des patients atteints de cancer. Or, méme si les patients ont toujours été la raison principale pour laquelle nous faisons notre
travail, ils n’ont pas toujours fait partie de notre travail. Jusqu'a aujourd’hui.

Le Groupe de travail des patients du Réseau des centres d'oncologie du Marathon de I'espoir se compose de 30 patients,
survivants et soignants de tout le pays qui travaillent ensemble afin de s'assurer que tout ce que fait le Réseau respecte et traduit
les besoins et les valeurs des bénéficiaires ultimes de la médecine de précision, les patients.

Lancé en mai 2023, le Groupe a passé la derniére année a se familiariser avec le Réseau et avec I'état de |'oncologie de
précision au Canada en consultant des chercheurs et des cliniciens de partout au pays. Ses membres participent maintenant a
toutes les sphéres d'activité du Réseau, de la direction aux communications externes, en passant par |'élaboration des politiques
et la conception et la sélection des projets. A mesure qu'il grandira et se développera, le Groupe jouera un réle de plus en plus
important, afin de faire en sorte que la voix des patients soit entendue et qu’elle contribue a orienter toutes les activités

du Réseau.

TERRY Fox 1l

Faits saillants relatifs au Groupe de travail des patients

2023

* Mai: Inauguration officielle du Groupe de travail des patients avec la premiére réunion de tous les membres.

¢ Novembre : les membres sont invités a la Conférence canadienne sur la recherche sur le cancer, a Halifax. Ils se rencontrent
en personne pour la premiere fois dans le cadre d’un échange de connaissances auquel participaient aussi des chercheurs
et des cliniciens.

2024

* Janvier : les membres commencent a jouer un réle plus actif en participant a des réunions de la direction, en coprésidant la
série de séminaires du Réseau et en travaillant étroitement avec d'autres groupes de travail.

e Mars: début du travail en vue du lancement de I'initiative La Voix des patients au cceur de la recherche, premiére avenue
de financement de ce type pour les chercheurs en oncologie ceuvrant a trouver des réponses a des questions urgentes en
matiere de médecine de précision.

« En réunissant des patients atteints de cancer et des survivants de cette maladie provenant de partout au pays pour les faire
travailler avec des scientifiques et des cliniciens, ce groupe forge la fagon dont I'oncologie de précision se développera au
Canada et utilise le vécu de ses membres pour contribuer & déterminer ce & quoi pourrait ressembler l'expérience que vivra un
patient ou une patiente en matiére de médecine de précision. Au vu de ce qui a été accompli au cours de la derniére année, il
apparait évident que ce groupe hautement compétent progresse & pas de géants vers I'atteinte de cet objectif. »

- Dres Nicole Beauchemin et Nathalie Lamarche-Vane, coprésidentes du Groupe de travail des patients
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Futurs cHEFS DE FilE DE
LA RECHERCHE SUR LE CANCER

Comment et pourquoi nous accroissons notre investissement dans les chercheurs et
chercheuses en début de carriére

Soutenir le talent émergeant dans le domaine de la recherche sur le cancer est - et a toujours été - une priorité stratégique pour
I'Institut de recherche Terry Fox. Voila pourquoi nous offrons des programmes axés sur le financement des meilleurs et des plus
brillants chercheurs et chercheuses en début de carriere au pays. Au cours de cet exercice financer, nous avons plus que doublé
notre investissement dans ce domaine, inaugurant de nouveaux programmes et projets et élargissant notre banque de talents,
afin que les exceptionnels scientifiques subventionnés par La Fondation Terry Fox puissent nous aider a réaliser notre réve : un
monde sans cancer.

Au fil des ans, cet investissement a permis a des chercheurs d'établir leurs laboratoires de recherche et de s'attaquer a des
questions scientifiques complexes. Il en a résulté des découvertes et des connaissances nouvelles qui ont contribué a faire
progresser nos fagons de détecter, de diagnostiquer et de traiter le cancer. Et ce n'est pas tout! Parce que nous investissons
continuellement dans ce domaine, nous avons pu voir de nos propres yeux comment ces chercheurs ont progressé et combien
ils ont affiné leurs compétences. En fait, bon nombre de ceux et celles qui dirigent actuellement nos programmes de recherche
ont d'abord été subventionnés par I'IRTF alors qu'ils étaient en début de carriere!

Décider d’accroitre notre investissement sur ce plan est important pour la recherche sur le cancer et pour le traitement de cette
maladie au Canada, et cela permet aussi de faire de notre pays un chef de fil de calibre mondial en la matiére, aujourd”hui et
dans l'avenir. Et rien de cette croissance ni de ces progres ne serait possible sans votre aide!

Notre investissement dans les chercheurs en début de carriere

Exercice fiscal 2022-2023 Exercice fiscal 2023-2024

Programme Investissement Projets Investissement Projets
Subventions pour nouveaux chercheurs 1M$ 14 1529196 $ 16
Subventions de formation en recherche

(cofinancées par la Société canadienne 0% 0 167383 % 7

du cancer)

Investissement total - Programmes de 1M$ 14 1696579 $ 23

subventions de recherche de I'IRTF

Bourses pour chercheurs cliniciens 213750 % 4 509250 % 8
Informatique de la santé et science des

données 0% 0 240000 $ 8
Investissement total - MOHCCN 213750 % 4 749250 $ 16
Total 1213750 18 2445829 % 39
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Subventions de recherche Terry Fox pour nouveaux chercheurs

Les subventions de recherche Terry Fox pour nouveaux chercheurs offrent aux chefs de file de demain du financement pour leurs
travaux tandis qu'ils développent leur carriere indépendante dans le domaine de la recherche sur le cancer. Grace au généreux
soutien de ses donateurs, I'IRTF a pu financer les travaux de sept brillants scientifiques en début de carriere en Ontario, au
Québec et en Colombie-Britannique. Chacun d'eux recevra jusqu’a 450 000 $ au cours des trois prochaines années (soit un
total de 3,1 millions de dollars en nouveau financement) pour appuyer les progrés de la recherche dans les domaines de la
détection précoce, de la leucémie, de I'ostéosarcome, du lymphome et des cancers du sein et de la prostate.

En 2023, I'IRTF a modifié ses politiques de fagon a diversifier le réservoir de talents admissibles aux subventions pour nouveaux
chercheurs. Cela s’est traduit par un nombre record de nouveaux chercheurs qui ont eu droit a du financement et dont certains
travaillent dans des établissements qui recoivent ce genre d'appui pour la premiere fois. Ce fut aussi le plus important montant
versé en subventions dans le cadre d'un méme concours pour nouveaux chercheurs.

Récipiendaires des Subventions de
recherche Terry Fox pour nouveaux
chercheurs (de gauche a droite) :

Dr David Lim (Women's College Hospital),

Dr Sushant Kumar (Réseau universitaire de santé —
Princess Margaret Cancer Centre),

Dre Laura Evgin (BC Cancer Research Institute),
Dre Joanna Przybyl (Centre universitaire de

santé McGill), Dre Sheela Abraham (Université
Queen’s), Dr Lucas Mendez (London Health
Sciences Centre), Dre Anastasia Tikhonova
(Réseau universitaire de santé — Princess Margaret
Cancer Centre).

Subventions de formation en recherche

L'IRTF a cofinancé les premieres bourses de formation

en recherche de la Société canadienne du cancer. Des
donateurs et donatrices comme vous ont permis de soutenir
les travaux de six étudiants a la maitrise et au doctorat jusqu’a
concurrence de 30 000 $ pour une période de un a quatre
ans, financement qui sera égalé par la Société canadienne
du cancer (ce qui représente un investissement total de

269 883 $ provenant de I'IRTF). De plus, un boursier
postdoctoral recevra 214 000 $ sur trois ans, montant qui
sera financé a parts égales par I'IRTF et la Société canadienne
du cancer.

Les stagiaires financés par I'IRTF travaillent au Québec,

en Ontario, en Colombie-Britannique et en Alberta. Leurs
travaux porteront sur différents types de cancer, incluant le
lymphome B, le glioblastome, |'ostéosarcome, ainsi que
les cancers du col de I'utérus, colorectal, du pancréas et les
cancers héréditaires.

« Nous sommes fiers de subventionner les talents émergents
afin de promouvoir la prochaine génération de chercheurs
prometteurs dans le domaine du cancer. Cet investissement Récipiendaires des bourses de formation en recherche
dans I'excellence de la recherche en début de carriere est EBEEdi a droit ?) : ; N AN

ol | de | herch Laura Mah (Université de Calgary), Wajih Jawhar (Université McGill), Gillian
essentie pourfoc;onper € fUtur pgysag/e/ € la recherche sur Savage (BC Cancer Research Insitute), Erica Mandato (Université McGill),
le cancer. Nous espérons pouvoir accélérer le rythme de la Alyssa Cristea (Université McGill), Dre Noor Shakfa (Lunenfeld-Tanenbaum
recherche novatrice requise pour concrétiser le réve de Terry, Research Institute). N'apparait pas sur les photos : Erik Ensminger (Réseau de
soit un monde sans cancer. » santé universitaire — Princess Margaret Cancer Centre)

- DrJim Woodgett, président et directeur scientifique, Institut
de recherche Terry Fox
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Bourses Marathon de I’espoir pour
chercheurs cliniciens

Enjuillet 2023, quatre chercheurs cliniciens prometteurs

en début de carriére ont recu les Bourses pour chercheurs
cliniciens octroyées par le Réseau des centres d’oncologie

du Marathon de l'espoir (MOHCCN). Chaque récipiendaire
recevra 225 000 $ sur trois ans, montant qui sera égalé par
son établissement hote, ce qui donnera une somme totale de
450000 $ pour appuyer la recherche de pointe en oncologie
de précision.

Ce nouveau financement totalisant 1,8 million de dollars viendra
en appuia la recherche sur les cancers gynécologiques, de la
téte et du cou, du sang et du sein. Trois des projets se déroulent
au Québec, et un autre, en Ontario.

« Nous sommes ravis d‘appuyer ces remarquables chercheurs
cliniciens et les importants travaux qu’ils ménent a bien, tant
en clinique qu'en laboratoire, en vue d'accélérer les progrés
réalisés en médecine de précision au profit des patients atteints
de cancer. En tant que réseau, notre objectif consiste & faire du .
. o , ; L (de gauche a droite) :
Canada un Chefde ﬁle en matiere d oncologle de precision. Dr Basile Tessier-Cloutier (Institut de recherche du Centre universitaire de
Gréce & des investissements comme ceux-ci, nous pouvons santé McGill), Dre Natasha Szuber (Hopital Maisonneuve-Rosemont),
aussi développer nos capacités dans nos centres de santé et de  Dre Houda Bahig (Centre de Recherche du Centre hospitalier de I'Université
recherche, etce, d’un bout & l'autre du pays. » de Montréal), Dr Long Viet Nguyen (Réseau de santé universitaire).

- Dr André Veillette, Directeur exécutif, MOHCCN

Récipiendaires des bourses pour chercheurs cliniciens

Bourses Marathon de I’espoir pour informatique de la santé et science des données

En aolt 2023, le Réseau annoncait le nom des premiers lauréats des Bourses Marathon de I'espoir pour informatique de la santé
et science des données. Ces nouvelles bourses soutiennent le travail de chercheurs en début de carriere dans les domaines

de l'informatique de la santé et des champs connexes, afin de favoriser les progrés en recherche de haute qualité appliquée a
I'oncologie de précision. Les premiers récipiendaires sont huit scientifiques prometteurs en début de carriere, spécialisés dans la
science des données et ceuvrant en Ontario, au Québec et en Nouvelle-Ecosse.

Chacun d’eux recevra 80 000 $ pour financer des recherches de pointe utilisant de nouvelles technologies pour analyser les
données générées par les projets financés par le Réseau des centres d’oncologie du Marathon de I'espoir et ayant le potentiel
d’améliorer les méthodes diagnostiques et les traitements relatifs au cancer.

« Pour rendre la médecine de précision accessible & un plus grand nombre de patients atteints de cancer, il faut adopter une
approche multidisciplinaire, et cela requiert des professionnels capables d'analyser de grands volumes de données. Avec ces prix,
nous soutenons les professionnels les plus prometteurs dans ce domaine, afin de nous assurer que nous cultivons les esprits les plus
brillants. Et afin de faire du Canada un chef de file de la médecine de précision, aujourd’hui et dans I'avenir. »

- Dr André Veillette, directeur exécutif, Réseau des centres d’oncologie du Marathon de I'espoir

Bourses Marathon de I'espoir pour
informatique de la santé et science des
données (de gauche a droite :

Emmanuelle Rousselle (Hopital général juif),
Peter Her (Réseau universitaire de santé — Princess
Margaret Cancer Centre), Nikta Feizi (Réseau
universitaire de santé — Princess Margaret Cancer
Centre), Riley Arseneau (Université Dalhousie);
Caryn Geady (Réseau universitaire de santé —
Princess Margaret Cancer Centre), Farnoosh
Abbas Aghababazadeh (Réseau universitaire

de santé — Princess Margaret Cancer Centre)
Parsa Bagherzadeh (Hopital général juif),
Michael Geuenich (Réseau universitaire de santé
— Princess Margaret Cancer Centre)

LA RECHERCHE QUE voUs RENDEZ PosSiBLE

Lorsque vous récoltez des fonds ou que vous faites un don au nom de Terry, vous investissez dans |'avenir de la recherche sur le
cancer, par |'intermédiaire de I'Institut de recherche Terry Fox (IRTF).

L'IRTF a créé un dynamique écosysteme de recherche pancanadien permettant d‘accroitre la collaboration entre chercheurs,
cliniciens et patients partenaires d'un bout a I'autre du pays.

Grace avous, I'IRTF appuie les plus brillants scientifiques, des équipes de renommée internationale composées de pionniers
aguerris et de vedettes montantes, qui ceuvrent a des projets parmi les plus novateurs et révolutionnaires ayant le potentiel
d’améliorer et de sauver des vies.

Programmes de subventions de recherche financés par I'IRTF -
Investissement par site de cancer

Endometre 3 %

Poumon 4 %

Foie 4 %
Sang 21 %
Tous les cancers* 5 %
Cancers rares 6 %
Pédiatrique et des
jeunes adultes 6 % .I 9 .I M$
. Prostate 13 %
Pancréas 6 %
Téte et cou 7 % Sein9%
Cerveau 7 % Autres** 8 %

* Cette catégorie inclut notre investissement dans des projets qui ne touchent pas un type de cancer en particulier.

** Cette catégorie inclut notre investissement dans des types de cancer auxquels nous avons attribué moins de 3 % de notre financement annuel, incluant les cancers colorectaux,
gastro-intestinaux, les mélanomes, les cancers de |'ovaire et du col de I'utérus, les myélomes et les sarcomes.

<WON o
Réseau des centres d’oncologie du Marathon de I’espoir - S W
Comparaison d’une année a |'autre %“@»Q } sﬁf
Année Investissement Projets Chercheurs Etablissements
2023-2024 24,6 M$ 127 375 100
2022-2023 153 M$ 61 148 25
2021-2022 141 M$ - 128 12




FAITS SAILLANTS DE LA RECHERCHE

VoTRE SOUTIEN ALIMENTE LES DECOUVERTES ET FAVORISE LES
PROGRES REALISES EN VUE D'oBTENiR DES PRoNOSTICS DE CANCER
PLUS FAVORABLES!

Inspiré par Terry Fox, I'IRTF investit dans des équipes scientifiques de calibre mondial qui travaillent étroitement ensemble afin
d’'améliorer et de sauver des vies grace a la recherche de pointe.

Nous nous engageons a respecter les normes les plus élevées en matiere d'excellence de la recherche. Pour ce faire, nous
faisons appel a des experts scientifiques canadiens et internationaux pour évaluer I'impact potentiel de tous nos projets de
recherche. Ainsi, vous pouvez étre siir que votre investissement soutient les meilleurs chercheurs canadiens et leur science.

Cette année, votre soutien a permis de financer 176 projets de recherche qui ont contribué & des avancées importantes (petites
et grandes) dans de nombreux domaines de la recherche sur le cancer.

Voici un bref apergu de quelques-uns des projets passionnants susceptibles d'améliorer la maniére dont nous détectons,
diagnostiquons, traitons et prévenons le cancer.
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Un duo thérapeutique renforce les virus qui tuent le cancer

Programme : Programme de subventions de recherche de I'IRTF — Subventions de projets du programme Nouvelles
frontieres de La Fondation Terry Fox
Projet : Consortium canadien sur les virus oncolytiques (COVCo)

Al'Hopital d’Ottawa, des scientifiques ont découvert une thérapie novatrice pour cibler et tuer les cancers en combinant des
virus s'attaquant au cancer a un nouveau médicament prometteur appelé pevonedistat.

Ces virus qui combattent le cancer, aussi appelés oncolytiques, ciblent et détruisent les cellules cancéreuses. Mais certaines
cellules cancéreuses sont plus résistantes a ces virus. C'est la que pevonedistat intervient. Le médicament diminue la résistance
des cellules cancéreuses aux virus, ce qui permet a ces derniers de pénétrer les cellules pour faire leur travail plus efficacement.

Ces travaux, menés par le Dr Jean-Simon Diallo et son équipe, font I'objet d'une publication dans la revue Molecular Therapy.
L'équipe du Dr Diallo espére non seulement que ces découvertes constitueront un outil supplémentaire pour les oncologues,
mais aussi qu'elles accéléreront les avancées relatives a ces traitements combinés dans les essais cliniques, afin que les patients
puissent en bénéficier.

Vos DoNs PERMETTENT A L'IRTF D'APPUYER
LES CHERCHEURS iINNOVATEURS COMME LE

Dgr DiAllo ET DE DoNNER ESPoir AUX PATIENTS
AUX PRiSES AVEC UN CANCER RESISTANT.

Mise au point d’'un modéle visant a explorer de nouveaux traitements des cancers
pédiatriques rares et agressifs

Programme : Programme de subventions de recherche de I'IRTF — Subventions de projets du programme Nouvelles frontiéres
de La Fondation Terry Fox

Projet : Nouvelles perspectives en matiére de biologie et de traitement du cancer : avancées conceptuelles, du projet forme
fruste

L'une de nos équipes subventionnées basée en Colombie-Britannique a fait des avancées importantes dans la compréhension
et le traitement potentiel des cancers associés au syndrome DICERT, une maladie génétique rare qui touche principalement les
enfants. Ces cancers, qui sont causés par des mutations du gene DICERT, sont trés dangereux du fait de leur nature agressive
et de I'absence de traitements efficaces. Cependant, I'équipe a réussi a déterminer les principaux facteurs a I’ origine de ces
tumeurs.

Dirigés par les Drs David Huntsman et Yemin Wang, les chercheurs ont aussi créé le tout premier modele souris reproduisant
fidelement le développement de tumeurs gynécologiques observé chez les patients atteints du syndrome DICERT.

Cette découverte permet non seulement de mieux comprendre la biologie du développement du cancer, mais elle ouvre
également la voie a I'expérimentation de nouvelles thérapies.

Grace a cette avancée, I'équipe est désormais en mesure d’envisager des essais cliniques de traitements dans I'espoir
d’améliorer le pronostic des patients atteints de cancers associés au géne DICERT.

« Le financement de La Fondation Terry Fox est absolument essentiel pour nous. Ces fonds permettent de payer les éléves, les
techniciens et les dépenses de recherche nécessaires a la conception et a la caractérisation de ce nouveau modeéle animal »,
explique le Dr Wang.
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La collecte des données nécessaires pour faire progresser la médecine de précision

Programme : Initiatives ciblées du Réseau des centres d'oncologie du Marathon de I'espoir
Projet : Avantages du Projet de médecine de précision pour les patients et pour le systtme de santé (HESPE)

'oncologie de précision se base sur les caractéristiques génomiques et cliniques uniques d’un patient ou d'une patiente pour
personnaliser ses traitements contre le cancer. Bien qu'elle ait permis d'améliorer le pronostic de certains patients atteints de
cancer, cette science n'en est qu’‘a ses premiers pas et elle n‘est pas encore offerte a tous les Canadiens et Canadiennes. Cela
s'explique en partie par les colts élevés quiy sont associés et en partie par les preuves marginales de son succés dans le monde
réel. Pour en élargir I'acces, les décideurs doivent avoir acces aux données qui peuvent aider a déterminer quand la médecine
de précision est la plus efficace et quand elle doit étre financée par les systemes de soins de santé dont les ressources sont
limitées.

A quoi cet ensemble de données ressemble-t-il? Les Drs Samantha Pollard (Fraser Health Authority et Université Simon Fraser)
et Dean Regier (BC Cancer et Université de la Colombie-Britannique), économistes de la santé, en collaboration avec les
chercheurs multidisciplinaires qui composent leur équipe, ont répondu a cette question dans une étude publiée dans la revue
Value in Health.

lls ont relevé 68 éléments de données essentiels a I'évaluation de |I'oncologie de précision. Il s'agit notamment de données
démographiques (4ge, sexe, lieu de résidence), de données cliniques (diagnostic, réponse au traitement), d'informations
génomiques (résultats du séquencage) et li¢es a I'utilisation des ressources (co(its des hospitalisations, des examens de
laboratoire, des traitements). Ces données peuvent permettre aux décideurs de déterminer avec plus d'assurance quand la
médecine de précision a le plus de chances d'étre bénéfique.

CoMBINE A LA PRODUCTIioN DE PREUVES

EN SiTUATioN REELLE, CELA PERMETTRA DE
REDUIRE L'iNCERTITUDE LIEE AUX RESULTATS DE
L'oNColo6iE DE PRECiSioN ET DE FAIRE EN SORTE
QUE LES PATIENTS AIENT ACCES AUX MEILLEURS
TRAITEMENTS DisPoNiBLES

Dre Samantha Pollard.

Identifier les schémas immunitaires pour personnaliser
le traitement du cancer de I'ovaire

Programme : Programme de subventions de recherche de I'IRTF — Bourses Terry
Fox pour nouveaux chercheurs

Projet : Mobiliser les cellules tueuses naturelles pour accroitre I'efficacité de
I'immunothérapie pour les patientes atteintes d'un cancer de |'ovaire

Les patientes atteintes d'un carcinome séreux de haut grade (CSHG), type de
cancer de |'ovaire, n'ont que peu d'options de traitements qui s'offrent a elles. La
chimiothérapie et les inhibiteurs PARP ne parviennent pas a endiguer compléetement
la maladie, qui métastase souvent et récidive.

L'immunothérapie, qui consiste a exploiter les défenses naturelles de |'organisme
contre le cancer, a donné de bons résultats pour d'autres cancers, mais, jusqu'a
présent pas chez les patientes atteintes de CSHG.

Pour remédier a ce probléme, une équipe d’Halifax dirigée par la Dre Jeanette

Boudreau, récipiendaire d'une Bourse Terry Fox pour nouveaux chercheurs, étudie
la maniére dont différentes cellules immunitaires (en particulier celles qui expriment
un outil appelé CD16a) interagissent entre elles pour influencer la maladie dans les
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cas de CSHG.

Gréace a votre appui, le laboratoire de la Dre Boudreau a réussi a analyser les échantillons de tumeurs de pres de 1 000 patientes
a l'aide de technologies avancées en matiere de pathologie numérique et de bio-informatique. L'équipe a identifié six schémas
distincts d'agencement des cellules immunitaires, appelés « quartiers cellulaires ».

L'équipe a découvert que presque toutes les patientes présentaient un mélange de ces « quartiers », mais qu’il existait des
variations dans la proportion de cellules tueuses naturelles (NK), de cellules T, de macrophages et de cellules tumorales. L'étude
a également démontré que les patientes ayant un plus grand nombre de cellules immunitaires exprimant le facteur CD16a
avaient un meilleur taux de survie. Celles dont les tumeurs se composaient de « quartiers » contenant des macrophages, des
cellules T et des cellules NK exprimant le facteur CD16a présentaient un meilleur taux de survie en général ou de survie sans
progression de la maladie.

CES SCHEMAS DE << QUARTIERS »>>
iMMUNITAIRES POURRAIENT S'AVERER
ESSENTIELS A LA MiSE AU PoiNT DE
FUTURS TRAITEMENTS PLUS EFFICACES

Sarah Nersesian, doctorante a I'Université
Dalhousie et principale auteure de |'étude.

Modifier le microbiome intestinal pour améliorer la réponse a I'immunothérapie

Programme : Réseau des centres d’oncologie du Marathon de I'espoir — Bourses pour chercheurs cliniciens
Projet : Comment les microbiomes influent sur la contexture immunitaire intratumorale et la réponse aux inhibiteurs des points
de contrdle du systeme immunitaire chez les patients atteints de cancer du poumon non a petites cellules

Le microbiome intestinal est le nom collectif donné aux billions de microbes qui vivent dans notre tube digestif. Au cours des
derniéres années, les chercheurs ont découvert que la composition du microbiome intestinal (c’est-a-dire la combinaison des
espéces bactériennes vivant dans notre intestin) joue un role important dans de nombreux aspects de notre santé, incluant notre
réponse a certains traitements contre le cancer.

Cela étant, le fait de modifier le microbiome intestinal apparait comme une avenue prometteuse de la recherche sur le cancer. Et
c'estici qu'interviennent le Dr Bertrand Routy et son équipe.

Dans une étude publiée dans Nature, le Dr Routy et son équipe ont découvert que les transplantations fécales — procédé par
lequel on transplante a un patient des bactéries saines d'un donneur — constituent un moyen str et efficace de modifier le
microbiome intestinal. L'importance de cette découverte est qu’elle a le potentiel d'améliorer la réponse a I'immunothérapie
des patients atteints d'un mélanome de stade avancé.

Outre ses travaux sur les transplantations fécales, le Dr Routy explore différentes fagons de modifier les microbiomes intestinaux
et tumoraux en vue d'améliorer la réponse a I'immunothérapie dans le cadre de deux programmes, soit sa Bourses Marathon de
I'espoir pour chercheurs cliniciens et sa Subvention de recherche Terry Fox pour nouveaux chercheurs.

PAR voTRE DoN A LA FoNDATioN TERRY Fox,
VoUS CONTRIBUEZ A FAIRE DE CETTE SCIENCE
NOVATRICE UNE REALITE!
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Découverte d’un nouveau biomarqueur
pour prédire le succes de I'immunothérapie

Programme : Programme de subventions de recherche de
I'IRTF — Programme de recherche translationnelle Terry Fox
Projet : Profilage amélioré du cancer du pancréas pour des
soins individualisés (EPPIC)

L'un des principaux obstacles au traitement du cancer est la
difficulté a trouver la thérapie la plus efficace pour combattre
la maladie chez un ou une patiente, tout en causant le
moins de dommages possibles au reste de son corps.
L'immunothérapie, qui fait appel au systeme immunitaire
pour lutter contre le cancer, est porteuse de promesses.
Mais déterminer quels cancers répondront a ce traitement
demeure une tache ardue. Subventionnée dans le cadre
du Programme de recherche translationnelle Terry Fox, une
équipe de Montréal a découvert un moyen de prédire la
réponse d'un patient ou d'une patiente aux inhibiteurs de
points de controle immunitaire (ICl).

Dirigée par le Dr George Zogopoulos, I'équipe a étudié

ce qu’on appelle un compte de chimiokines, ou c-Score,

et a constaté que les patients dont les tumeurs affichent un
c-Score élevé présentent des signes accrus d'inflammation et
d'activation des lymphocytes T, nécessaires a |'efficacité des
traitements aux ICI.

L'équipe du Dr Zogopoulos a I'intention d'utiliser les données
provenant du Réseau des centres d'oncologie du Marathon
de I'espoir (chapeauté par I'IRTF) pour faire progresser ses
recherches et en faire bénéficier les patients.

« L'acces accru aux plateformes de profilage des tumeurs,
rendu possible grace aux initiatives du Réseau des centres
d’oncologie du Marathon de l'espoir, permettra de plus

en plus d’incorporer de nouveaux biomargueurs comme

le c-Score aux essais cliniques en immunothérapie. Nous
pourrons ainsi mieux évaluer ces nouveaux biomarqueurs
et accélérer leur transition vers la pratique clinique usuelle »,
déclare le Dr Zogopoulos.

DES TESTS PLUS COMPLETS EN MATIERE

DE BioMARQUEURS NoUS PERMETTRONT DE
DETERMINER QUELS PATIENTS PoURRONT
BENEFICIER DE L'iMMUNOTHERAPIE ET DoNC
D'AMELioRER ENCORE PLUS DE VIES EN AYANT
RECOURS AUX ICI PoUr TRAITER LEURS
CANCERS.

Joan Miguel Romero, doctorante en médecine a I'Université McGill
et autrice principale de I'étude.
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UN NOoUVEL ELAN A LA PLATEFogrME DHDP :

ACCELERER LA MEDECINE DE PRECiSioN PoUr LES CANADIENNES ET LES
CANADIENS GRACE AUX MEGADONNEES ET A L'iNTELLIGENCE ARTIFICIELLE

La plateforme DHDP (Digital Health and Discovery Platform) est une initiative nationale prometteuse qui vise a améliorer la santé
des Canadiennes et des Canadiens en tirant parti des nouvelles technologies pour faire progresser la médecine de précision
pour les personnes atteintes d'un cancer ou d'une maladie neurodégénérative.

Dirigée par I'Institut de recherche Terry Fox, la plateforme DHDP réunit des instituts en intelligence artificielle, des hopitaux,
des chercheurs et des partenaires de |'industrie de partout au pays. L'objectif est de développer un réseau de données de
santé numeérique respectueux de la vie privée qui permettra aux membres de partager des données, des ressources, des
technologies et des connaissances.

Nous sommes enchantés d'annoncer qu’en janvier dernier, I'Institut de recherche Terry Fox et le gouvernement du Canada ont
signé un accord actualisé visant a étendre la mission de la plateforme DHDP.

L'IRTF a recruté de nouveaux partenaires techniques qui aideront la plateforme DHDP a remplir sa mission. Grace a cette
expertise supplémentaire nous mettons en place une plateforme et un cadre nationaux pour gérer en toute sécurité |'acces aux
données de santé numériques.

Ecosysteme
diversifié et
collaboratif

Acces, apprentissage
et découverte fédérés

Recherche et
développement

Meénent aux progres en

Gouvernance fédérée
des données médecine de précision
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REToUR SUR L'ANNEE D'ACCELERATION
DES DoNNEES DU MOHCCN

En mars 2023, nous avons lancé I’Année d'accélération des données pour le Réseau des centres d’oncologie du Marathon de
I'espoir, qui se voulait un schéma directeur visant a augmenter de maniere exponentielle la vitesse a laquelle nous développons
notre réseau et accumulons des cas dans la cohorte de référence du réseau.

Mission accomplie! Une année plus tard, cette stratégie s’est révélée un succes!

* Le nombre des profils génomiques complets au sein de la cohorte de référence du MOHCCN est passé de 888 en janvier

2023 a4 287 alafin de I'exercice financier.

* Lenombre des cas pour lesquels on possédait des données cliniques complétes est passé de 0a 1095.

* Lenombre des institutions membres a augmenté aussi, pour passer de 24 a 34.

* Lenombre de cohortes contribuant a la cohorte de référence est passé de 62 a 99.

* Lenombre des accords relatifs aux subventions de projets de recherche a bondi pour passerde 19a 117.

Cette incroyable croissance n‘aurait pas été possible sans les quelgue 600 personnes qui font maintenant partie du Réseau.
Aujourd’hui, nous langons I’Année du développement de nos capacités. Elle traduit notre stratégie d'expansion du Réseau,
d’augmentation de I'ingestion de données et d'inclusion des communautés sous-représentées. Inspirés par |'héritage de Terry,
nous ouvrons la voie a I'adhésion d'un plus grand nombre de Canadiennes et de Canadiens au Réseau des centres d’oncologie

du Marathon de I'espoir.

MAis QU'EST-CE QUE LA COoHoRTE
DE REFERENCE DU MOHCCN?

Chaqgue patient ou patiente souffrant d’'un cancer est unique,
et il en va de méme de son cancer. Voila pourquoi une
approche universelle du traitement du cancer ne fonctionne
pas.

C'est de ce constat qu’est née I'oncologie de précision.

Ce cadre prometteur en matiére de traitement du cancer
vise a personnaliser les soins aux patients en fonction des
caractéristiques propres a chaque personne - et au cancer
dont elle est atteinte - afin d'améliorer son pronostic et

de réduire les effets secondaires du traitement. Mais

pour obtenir ce résultat pour un plus grand nombre de
Canadiennes et de Canadiens, les chercheurs et les
oncologues ont besoin d'ensembles de données de haute
qualité corrélant les données génomiques aux informations
sur le traitement et aux résultats cliniques. Ainsi, les
chercheurs peuvent voir comment les patients ayant certaines
caractéristiques propres répondent a des traitements précis.
lls peuvent ensuite déterminer quel traitement est le plus
approprié pour chaque patient ou patiente.

Nous sommes en train de créer un tel ensemble de données.
Nous avons |'intention de faire de la cohorte de référence

du MOHCC la ressource la plus compléte au Canada en
matiere de cas de cancer, puisqu'elle contiendra les données
cliniques et génomiques de 15 000 patients atteints de
différents cancers et d'origines ethniques diverses recevant

des traitements dans des centres d'oncologie partout au
pays. Grace a cette ressource, les chercheurs et chercheuses
pourront utiliser de nouvelles technologies, comme
I'intelligence artificielle, pour comprendre pourquoi certains
patients répondent a certains traitements. Nous espérons
arriver un jour a donner a chaque nouveau patient ou
nouvelle patiente souffrant de cancer le meilleur traitement
possible selon la réalité génomique et clinique propre a cette
personne.

L'efficacité de cette ressource repose sur la représentativité
de ces données par rapport a la population canadienne.

Pour s'en assurer, le Réseau établit des partenariats clés

avec des institutions de tout le pays, y compris celles qui
fournissent des services aux régions rurales et éloignées. Ces
partenariats nous permettront d'atteindre des populations
qui ont toujours été sous-représentées dans les initiatives de
recherche sur le cancer. Nous envisageons un avenir dans
lequel tous les Canadiens pourront bénéficier de la médecine
de précision, quel que soit leur lieu de résidence.

Donateur anonyme. Incroyable impact.

Depuis 2016, une fondation privée appuie discretement

et généreusement les meilleurs scientifiques au Canada et
leurs projets de recherche a « haut risque, haut rendement »
par le truchement du programme Nouvelles frontieres de La
Fondation Terry Fox.

Ces bourses offrent un soutien essentiel aux équipes de
recherche de pointe au pays, qui vont au-dela des frontieres
connues dans le domaine de la recherche sur le cancer. Leurs
travaux portent sur la recherche biomédicale, clinique et
translationnelle transformatrice, susceptible d'améliorer la
découverte, le diagnostic, le traitement et la prévention du
cancer.

En 2023, ce donateur anonyme a investi 3,7 millions de
dollars dans trois de ces projets novateurs : Détection du
cancer du poumon chez les non-fumeurs; Détermination
des mécanismes par lesquels les cancers déjouent

notre systéme immunitaire et Amélioration des soins
chirurgicaux et des résultats pour les patients atteints d'un

cancer buccal.

Dans le cas du cancer de la bouche, par exemple, 5 000
nouveaux cas sont diagnostiqués au Canada chaque

année. Le traitement est complexe et nécessite souvent

une opération chirurgicale massive de la machoire et une
reconstruction par greffe osseuse. Malheureusement, la
chirurgie est encore largement infructueuse et de nombreux
patients sont confrontés a des difficultés a parler, a macher et
aavaler tout au long de leur vie.

Mais aujourd'hui, une équipe composée de chirurgiens,
d'ingénieurs et de radiologues cherche a optimiser le logiciel
libre de planification chirurgicale virtuelle (PCV). L'objectif est
d'aider les médecins a planifier la chirurgie reconstructive,

a identifier la meilleure source de greffe (hanche, jambe ou
épaule) et a créer des modeéles chirurgicaux personnalisés et
imprimés en 3D avant d'entrer dans la salle d'opération.
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LES PLUS BRILLANTS SCIENTIFiQUES EN
ONCoLoGIE DU PAYS TRAVAILLENT A TROUVER
DE MEILLEURES FACONS DE DETECTER,
DiA6NOSTIQUER, TRAITER ET PREVENIR LE
CANCER. MEME i LE RYTHME DES PROGRES
REALISES PEUT SEMBLER LENT, LA RECHERCHE
DONNE DES RESULTATS ET NoUs EN APPREND
PLUS CHAQUE JoUg.


https://www.tfri.ca/our-research/research-project/the-environment-and-lung-cancer
https://www.tfri.ca/our-research/research-project/the-environment-and-lung-cancer
https://www.tfri.ca/our-research/research-project/advanced-virtual-surgical-planning-and-intraoperative-tools-for-enhancing-patient-specific-surgical-care-for-oral-cancers
https://www.tfri.ca/our-research/research-project/advanced-virtual-surgical-planning-and-intraoperative-tools-for-enhancing-patient-specific-surgical-care-for-oral-cancers
https://www.tfri.ca/our-research/research-project/advanced-virtual-surgical-planning-and-intraoperative-tools-for-enhancing-patient-specific-surgical-care-for-oral-cancers
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LE DUR TRAVAIL QUE voUs
AVEZ ACCoMPLi EN 2023

9672625 $% 14210443 $

recueillis grace a La Course Terry Fox recueillis grace a La Course Terry Fox des écoles

578 3980 9233

communautés équipes écoles

1057349 % 190 33

recueillis grace aux Courses Terry Fox événements pays
internationales

5 8 29 407 $ récoltés grace a des dons philanthropiques

CHER TERRY,

MA FilLLE KELLY ET Moi T'AVoN$ RENCONTRE LE 28 JUILLET 1980. C'ETAIT
TON ANNIVERSAIRE, il PLEUVAIT ET TU COURAIS SUR L'AUTOROUTE AU NorD
DE LA VILLE D'ORilLiA. )'Ai PRriS TA PHoTo ET J'Ai CoURU UN BREF MOMENT
AVEC Toi. JE PARLAIS. TU 6RO6NAIS. ET DEPWUiS, TU ES DEVENU UN HEROS
PoUr Moi. MEME si JEUNE, TU ETAiS DEJA UN HOMME ACCOMPLi ET TU AS
LAISSE UN HERITAGE EXTRAORDINAIRE.

Brad Paxton, Port Carling, Ontario
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ETAT DES RESULTATS

Pour I'exercice ayant pris fin le 31 mars 2024

2024 (%) 2023 ($)
Produits
Dons annuels
Canada 28867 299 27697979
Internationaux 1057 349 880 867
Legs et commémorations 515800 715721
Subventions gouvernementales 111 969 88855
Royautés 101 379 3816
Vente de marchandises, nette 1291870 616 272
Revenu (perte) de placements, montant net 7567962 (257 080)
Totaldes produits 39513628 29 746 430
Charges de fonctionnement
Charges liées a la collecte de fonds 5174499 4283425
Charges administratives 4304 545 3973233
Total des charges de fonctionnement 9479044 8256658
Excédent des produits sur les charges de
fonctionnement 30034 585 21489772
Contributions des fonds
L'Institut de recherche Terry Fox 2308771 15756334
Instituts de recherche internationaux 1948 611 976 423
Autres contributions 60 000 240000
25096 322 16972757
Excédent/distributions 4938263 4517015

DEPENSES LiEES A LA RECHERCHE

Pour I'exercice ayant pris fin le 31 mars 2024
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THE TERRY FOX RESEARCH INSTITUTE
L’INSTITUT DE RECHERCHE TERRY FOX

2024 (%) 2023 ($)
Programmes de |'Institut de recherche Terry Fox
Programmes de recherche translationnelle en oncologie 1079992 1252063
Pilotes de centres d'oncologie = 766 066
Programmes de découverte 17 020 350 10 544 381
Initiatives stratégiques et cofinancées 714258 =
Recherche - autre 275000 250000
Exploitation des programmes 411995 761570
Réseau des centres d’oncologie du Marathon de I’espoir
Création de la cohorte 23 507 865 15037 468
Formation liée au réseau 796125 213750
Indemnités aux patients et de santé 315827 50000
Exploitation du réseau 1206 715 926734
Plateforme DHDP
Elaboration de la plateforme 200000 247 315
Exploitation du réseau 201889 95105
Dépenses totales de recherche 45730016 30144 452
Dépenses administratives 1363 560
Dépenses totales 47093 578

Vous pouvez consulter les états financiers annuels de I'IRTF ici :
https://www.tfri.ca/about/annual-financial-statements



RAPPorT D'imPACT 23/24

LE T-SHiRT QUi A FAIT LE ToUr DU MoNDE
AVEC UN PEU D'AIDE DE NoTRE AMi, RYAN REYNoLDS

C’est avec un immense plaisir que nous avons lancé notre campagne #CherTerry et notre t-shirt en série limitée de La Course
Terry Fox en collaboration I'acteur chéri des Canadiens et des Canadiennes, Ryan Reynolds, qui partage avec nous ce message
émouvant a propos de son lien avec Terry.

« Je participe a La Course Terry Fox depuis ma deuxiéme année et je ne pense pas qu'il existe plus fort et plus bel
héritage qu’une personne puisse laisser. Terry Fox a inspiré des millions de personnes, pendant sa vie et méme apres sa
mort. »

- Ryan Reynolds

La campagne #CherTerry nous a tous fait repenser a I'incroyable courage de Terry. Elle nous a rappelé notre connexion avec le
Marathon de I'espoir et la vison de Terry, qui était celle d'un monde sans cancer. Et elle a engendré un élan sans précédent de
générosité, de participation et de soutien.

En fait, grace a la demande extraordinaire des amis de La Fondation et des personnes qui l'appuient, nous avons di lancer
notre toute premiére prévente. Pendant la premiere semaine seulement, les amis de La Fondation Terry Fox de partout dans

le monde ont commandé 23 240 t-shirts, battant le record de I'année précédente! Cela a déclenché un effet domino qui a
galvanisé le pays et inspiré les Canadiennes et les Canadiens de partout a se rallier a leur héros national pour appuyer une cause
incroyablement importante.
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SUR LE T-SHIRT, oN PoUVAIT Voir DES MESSAGES, PASSES ET
PRESENTS, ENVOYES PAR DES 6ENS DU PAYS ET RENDANT HoMMAGE
A L'HERITAGE DE TERRY, QUi DEMEURE UNE SoURCE D'iNSPiRATION
PoUr DES GENS DE TolUs AGES, DE ToUS MILIEUX ET DE ToUTES
CAPACITES, AU CANADA COMME A L'ETRANGER.

1,3 milliard 2X 1,5 million

Impressions tirées de la couverture Augmentation du Montant collecté grace aux ventes
des médias et du soutien en ligne nombre d'inscriptions de t-shirts
alaCourse

Nous tenons a remercier tout spécialement les douzaines d’icones, d'influenceurs et d'influenceuses des domaines
de lamode, du cinéma, de la télévision, de la musique et des sports qui ont appuyé la campagne #Cherlerry. Votre
amour pour Terry a motivé des gens de partout sur la planéte a appuyer la recherche sur le cancer et a se mobiliser
pour cette cause.

MERCi A ToUs CEUX ET CELLES QUi oNT PRis LE TEMPS DE PARTAGER LEURS PROPRES
MAGNIFiQUES PHoToS ET MESSAGES #CHERTERRY. VOoTRE CONTRIBUTION A FAIT ToUTE
LA DiFFERENCE.
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LA PoRTEE DE VOoTRE ACTioN
PARTOUT AU CANADA
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C.-B./Yn

94 événements communautaires
1461 Courses Terry Fox des écoles
3,07 M$ dollars collectés

Man.

30 événements communautaires
487 Courses Terry Fox des écoles
$745 K$ dollars collectés

N.-B./l.-P.-E.

40 événements communautaires
233 Courses Terry Fox des écoles
373 K$ dollars collectés

Alb./T.N.-O.

75 événements communautaires
1475 Courses Terry Fox des écoles
$2,8 M$ dollars collectés

Ont.

190 événements communautaires
4354 Courses Terry Fox des écoles
13,8 M$ dollars collectés

z

N.-E.

49 événements communautaires
303 Courses Terry Fox des écoles
622 K$ dollars collectés

s

CHAQUE PoiNT
REPRESENTE UNE ViLLE
oU UN VILLAGE QUi A

TENU UN EVENEMENT
DE ColLECTE DE FoND$s

TERRY Fox.

Sask.

35 événements communautaires

468 Courses Terry Fox des écoles
879 K$ dollars collectés

Qc

35 événements communautaires
269 Courses Terry Fox des écoles
1,3 MS$ dollars collectés

T.-N.-L.

30 événements communautaires
182 Courses Terry Fox des écoles
227 KS$ dollars collectés

GRACE AUX EVENEMENTS CoMMUNAUTAIRES,
ColLECTER DES FoNDs EST AMUSANT!

L'an dernier, grace aux fonds provenant de La Fondation et de ses partenaires, I'IRTF a investi plus de 28 millions de dollars pour
financer 352 chercheurs dans le cadre de 97 différents projets se déroulant dans 124 établissements partenaires partout au
pays. Et cela nest possible que parce que de généreux donateurs et donatrices, comme vous, donnent pres de 25 millions de
dollars chaque année pour appuyer la recherche sur le cancer innovatrice, a impact élevé.

Nous avons aussi |'immense chance d'avoir de généreux donateurs et donatrices qui appuient La Fondation dans leur testament
et de pouvoir compter sur des personnes et des organisations qui nous font des dons plus importants parce qu‘elles partagent
le réve de Terry, soit un monde sans cancer.

Mais, aussi incroyable que cela puisse paraitre, une grande partie des fonds collectés par La Fondation demeure a ce jour
principalement un mouvement populaire. Et bon nombre des dollars récoltés pour I'IRTF proviennent des 575 Courses Terry
Fox, des quelque 9 000 Courses Terry Fox des écoles et d'innombrables autres activités scolaires toutes plus originales les unes
que les autres, comme des randonnées a vélo ou a pied, des kiosques de limonade, des attractions de foire, des défis téte
rasée, etc.

De si nombreux participants! Tellement d"argent récolté!

3 980 équipes d'entreprises, commémoratives et familiales 9672625 $ Course Terry Fox
14 210443 $ Course Terry Fox des écoles
210000 $ Le Cyclotour de I'espoir Terry Fox

21280 $ La Randonée Terry Fox

6 250 membres de I'équipe de Terry
9 233 écoles

190 événements internationaux



RAPPorT D'imPACT 23/24

CHER TERRY, ToN ESPRIT ViT ToUJoURS
D'UN oCEAN A L'AUTRE!

Petite ville, immense détermination!

Arborg, au Manitoba, est une petite ville de 1 200 ames située a environ 90 minutes au nord de Winnipeg. Jusqu’a tout
récemment, elle était reconnue pour posséder la plus grosse pierre de curling au monde. Mais on risque de la connaitre
désormais comme la ville ayant le plus grand cceur.

En 2023, la communauté n‘a pas réussi a organiser une Course Terry Fox officielle, mais, adoptant I'attitude de Terry Fox, elle
ne s'est pas laissé décourager pour autant et a collecté des fonds par d'autres moyens. Les membres de la communauté ont
sollicité des dons, organisé des tirages au sort pour gagner des prix, vendu des t-shirts et tenu des barbecues. Les éleves de
I'école intermédiaire Arborg Early Middle School ont mis I'épaule a la roue quand leur directeur a déclaré qu'il se raserait la téte
s'ils collectaient 7 000 $. IIs ont récolté prés de 12 000 $! I est clair gu’ils souhaitaient vraiment le voir avec sa nouvelle tétel

En tout, la petite ville et ses communautés environnantes ont récolté plus de 25 000 $. Bravo Arborg!

Si vous aimeriez collecter des fonds au profit de la recherche novatrice contre le cancer, mais n’étes pas tout a fait préts
a organiser une Course Terry Fox, faites comme la ville d’Arborg! Obtenez plus d’information sur terryfox.org/ft.

Quand vous vous appelez Naismith...!

Bob Naismith a été un athléte toute sa vie. Il a aussi été un entraineur, un amateur de sports et un collecteur de fonds pour La
Fondation Terry Fox. Il disait en blaguant : « Avec un nom comme Naismith, on ne peut pas faire autrement! » (Le Canadien
James Naismith a inventé le jeu de basketball en 1891.) Bob a participé a chacune des éditions de La Course Terry Fox pendant
42 ans. Méme subir un remplacement de ses deux hanches ne I'a pas arrété!

Aprés le déces de Bob, en janvier 2023, sa femme Joan et ses fils Andrew et David ont enfilé leurs souliers de course pour rendre
hommage a la mémoire de Bob et a son dévouement de longue date a la mission de Terry! Nous avons été particulierement
émus par ces mots tirés de la rubrique nécrologique de Bob : « ses contributions a La Fondation Terry Fox ont été parmi ses plus
grandes réalisations ».

Parce qu'il y avait un mariage dans la famille le jour de la Course, les Naismith ont tenu leur événement ce soir-la. Ils étaient 34
personnes et trois chiens a Saint John, au Nouveau-Brunswick (sans oublier une personne en Allemagne!), a marcher, parler et se
souvenir. « Je suis certaine que Bob nous souriait de la-haut et qu'il marchait avec nous au ciel » , dit Joan.
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Le vrai Nord, fort et libre et
généreux

L'esprit de Terry est toujours bien présent, et ce, méme dans certaines des communautés les plus éloignées du Canada. Un
exemple : Inuvik, Territoires du Nord-Ouest.

Inuvik, située au-dela du cercle arctique, a tenu une Course Terry Fox chaque année depuis 1981, ce qui lui confére I’'honneur
d'étre la communauté la plus au nord a organiser I'événement depuis le plus longtemps en continu. Les 3 500 habitants de la
ville forment un groupe de gens non seulement forts et engagés, mais aussi tres généreux. Au fil des ans, ils on récolté plus de
130000 $ pour la recherche sur le cancer. Nakurmiik! Merci!

Pour Melissa, c’est du gateaul! Littéralement!

Le collecte de fonds, c’est du gateau pour Melissa Willson, organisatrice de La Course Terry Fox a Georgetown, en Ontario.
Melissa était déterminée a attirer le plus grand nombre possible de nouveaux participants a I'événement, histoire de récolter
encore plus de fonds. Pour ce faire, elle a réaménagé le parcours, a fond, fait la promotion de I'événement dans les médias
sociaux et augmenté les efforts de collecte de fonds de sa communauté grace a la vente de marchandises. Ses efforts ont
porté fruit : sous la direction de Melissa, Georgetown a réussi a récolter la somme de 20 000 $ — comparativement aux 9 000 $
collectés I'année précédente.

Et voici ce que le gateau vient faire dans I’ histoire. Le fils de Melissa, Brock, allait féter son 7¢ anniversaire. Il avait demandé un
gateau Terry Fox et souhaitait aussi rencontrer Fred Fox. Quand Fred a vu le formidable gateau fabriqué par Melissa et qu’on lui
a parlé du souhait de Brock, il leur a fait une surprise en leur téléphonant. Melissa et Brock étaient aux anges!

Limonade + gateries = $$$ pour la recherche sur le cancer

Le kiosque de limonade d’Issac est une entreprise florissante dans son quartier de Toronto depuis 2016. L'idée a germé dans
I'esprit d'Issac lorsqu’il a entendu parler de Terry a la garderie. Il n‘avait alors que 2 ans, mais il savait qu’il voulait faire sa part et,
grace a son arme secrete (la recette de sa grand-mere!), il a lancé son kiosque de limonade. Cing ans plus tard, Issac a recruté
son petit frere Nyle pour l'aider dans son entreprise.

Cela fait maintenant 8 ans que la communauté se mobilise pour appuyer les jeunes entrepreneurs, qui ont récolté la somme
de 11607 $! Voila qui démontre deux choses : les garcons ont de nombreux voisins assoiffés, et la recette de grand-maman
est délicieuse.


http://terryfox.org/fr
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UN i 6RAND NoMBRE D'EQUIPES!
TELLEMENT D'HiSToiRES iNSPiRANTES!
ET TELLEMENT D'ARGENT RECOLTE!

3980 5,25 M$

équipes d'un bout a l'autre du Canada collectés pour la recherche sur le cancer;
notre meilleure année a ce jour!

Marcher dans les pas de Terry

Comme vous pouvez |'imaginer, |"histoire de Terry touche tout particulierement les personnes qui doivent surmonter les défis
relatifs a la perte d’'un membre. C'est pour cette raison que, depuis les huit dernieres années, la clinique de prothétique Barber
inscrit son équipe a La Course Terry Fox de Vancouver. La nature inclusive de La Course, de méme que la détermination de
Terry a ne jamais abandonner, sont une source d’inspiration pour le personnel comme pour les patients de la clinique. Tous

les participants ressortent de |'expérience remplis d'espoir et de motivation et émerveillés de constater tout ce qu'ils peuvent
accomplir.
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Combattre les flammes... et le cancer

La dure réalité du cancer touche de prés les pompiers. L'Organisation mondiale de la santé classe la lutte contre les incendies
dans le groupe 1 des agents cancérigenes, et 95 % des décés survenus pendant le service chez les pompiers canadiens sont
liés au cancer. Nous sommes reconnaissants envers I’Association des pompiers de Lloydminster et envers leurs familles, qui
participent en équipe a La Course Terry Fox de leur communauté.

« Le cancer est la premiére cause de décés parmi les pompiers d’Amérique du Nord. Les incendies créent une soupe toxique de
produits chimiques provenant des plastiques et des matiéres synthétiques. Alors nous sommes vraiment fiers de pouvoir participer
a la Course Terry Fox et de montrer notre soutien & la cause. » - Brad Martin, président de I’Association des pompiers

de Lloydminster

NoUs sSoMMES RECONNAISSANTS ENVERS
L'AsSoCiATioN DES PoMPiErS DE LLoYDMINSTER
ET ENVERS LEURS FAMILLES, QUi PARTICIPENT
EN EQUIPE A LA CoUursE TERRY Fox DE LEUR
COMMUNAUTE.

L’Equipe du CN : tout le monde a bord pour la collecte
de fonds contre le cancer

Le départ de La Course Terry Fox de Montréal, qui se tenait dans le Vieux-Port, a
été donné par I'impressionnant coup de klaxon d’une rutilante locomotive rouge
du CN. Rien d'étonnant alors de voir sur place I'Equipe du CN la plus importante
acejour: 150 employés, retraités et leurs familles. Le groupe s’est aussi distingué
d’une autre maniére, puisqu'il a réussi a collecter le plus gros montant d'argent
jamais récolté par une équipe a Montréal, soit 58 996 $! Depuis 2019, le CN

a récolté plus de 400 000 $. L'entreprise est si impressionnée par la recherche
novatrice subventionnée au nom de Terry, qu’elle s’est engagée récemment a
donner T million de dollars au cours des trois prochaines années!

L'engagement du CN envers La Fondation revét une signification particuliére en
raison du lien profond qui existe entre |'entreprise et la famille Fox. En effet, le
grand-pere de Terry de méme que son oncle et son péere, ont tous travaillé pour le
CN. Et la compassion du CN remonte a de nombreuses années. Lorsque Terry a
perdu sa jambe et qu'il avait besoin d’un fauteuil roulant pour jouer au basketball,
les amis et collégues de travail de Rolly se sont cotisés pour l'acheter. Plus tard, ils

se sont portésvolontaire§‘atourder?)lle pfogrfaireIesquartsdetravailde Rolly et lui EATiR DES COMMUMAUTES
permettre de rester aupres de Terry, a I'hopital. PLUS SaRES ET PLUS

« Batir des communautés plus sires et plus fortes est au coeur de ce que fait le CN

pour redonner a la société. Nos employés et retraités sont fiers de participer aux FORTES EST AU CEUR DE
événements communautaires Terry Fox qui se tiennent partout au Canada et de CE QUE FAIT LE CN PoUg
contribuer ensemble & la réalisation du réve de Terry, soit un monde sans cancer. » \ Lz

- Olivier Chouc, vice-président directeur et chef de 'apprentissage, CN REDONNER A LA SOCIETE.
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QU'EST-CE QUE
L'EQUIPE DE TERRY?

Ce sont des participants et participantes a La Course Terry Fox qui ont recu un diagnostic de cancer et qui se distinguent par le
port d'un t-shirt rouge sur lequel on peut lire Equipe de Terry. Au cours des premiéres années de cette initiative, les organisateurs
de La Course Terry Fox avaient de la difficulté a recruter des volontaires pour participer a I'événement en tant que membres de
I'équipe de Terry.

Faire du cancer un sujet abordé ouvertement demeure I'une des plus importantes réalisations de Terry. Terry a été I'un des
premiers a parler ouvertement de son cancer, a montrer sans complexe sa jambe artificielle et a faire comprendre aux autres
qu'ils n'étaient pas obligés de dissimuler leur diagnostic de cancer par des euphémismes ou des secrets. Grace a Terry, on
pouvait parler du cancer.

Aujourd’hui, presque chaque édition de La Course accueille des participants portant fierement leur t-shirt rouge. C'est la un
puissant symbole de I'efficacité de la recherche sur le cancer!

Une grand-meére qui file sur ses roulettes!

Katherine Kilcullen aime dire qu'elle a été chirurgicalement modifiée pour offrir un rendement optimal! Amputées des deux
jambes, elle participe a La Course Terry Fox sur une planche a roulettes propulsée au moyen des souliers de course adidas de la
collection officielle Terry Fox, qu'elle porte sur ses mains!

Apres avoir regu un diagnostic de cancer rare et agressif, Katherine a appris qu‘elle n‘avait que quelques mois a vivre. C'était il y
a 18 ans. Aujourd’hui, Katherine est la grand-mere de 12 petits-enfants et I'inspiration a la source de I'équipe Team Nanny, une
véritable machine de guerre de la collecte de fonds qui fait immanquablement partie du paysage de La Course Terry Fox du
Vieux-Port de Montréal depuis le diagnostic de Katherine.

« Terry est mon héros. Si vous pouviez voir le dessous de ma planche vous y liriez la devise de la « Team Nanny » : N'acceptez
jamais de ne pas vivre pleinement votre vie! Terry nous a montré qu'on peut étre inarrétable, méme en ayant un cancer. Le courage
de Terry m’inspire chaque jour alors que je m'efforce de réaliser I'impossible, c'est-a-dire de continuer & rouler, & marcher, a
grimper, & monter. Cette année, et chaque année, je serai sur ma planche a roulettes, et je me pousserai a fond pour perpétuer
I'héritage de Terry, pour collecter des fonds et pour redonner & la société. » - Katherine Kilcullen

Vivre, tout simplement

Michelle Hughes n‘avait que 34 ans quand elle a appris qu'elle était atteinte d'une forme extrémement rare et incurable de
sarcome de stade quatre. Elle était anéantie. « Mon fils n‘avait que trois semaines. Mes filles avaient 2 ans et 5 ans! »

Apres une expérience négative avec son premier oncologue, Michelle a rencontré une deuxieme spécialiste qui était plus
optimiste et qui lui a conseillé de « Vivre, tout simplement ». Alors, Michelle s'est employée a vivre sa vie. Elle s'est mise a la
course, en commengant par une participation a I'édition 2022 de La Course Terry Fox. Elle a ensuite couru le demi-marathon et
s'entraine maintenant pour le triathlon — ce qui inclut des cours de natation pour adultes, puisque Michelle ne savait pas nager!

Aujourd’hui, Michelle fait la promotion de son mantra, « Vivre, tout simplement » en tant que conférenciere, blogueuse
et collectrice de fonds extrémement efficace au profit de la recherche sur le sarcome. Avant le début de la Course de
Charlottetown, Michelle s’est adressée aux participants pour partager son message d'espoir et de résilience.

« J'adore la vie que je vis maintenant. Je 'TADORE! C'est étrange a dire, puisque, théoriquement, je suis en train de mourir. Mais je
n‘ai jamais vécu ma vie si pleinement que maintenant! » - Michelle Hughes
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ViolET? OWi, ViolET!

Si VoUs ASSiSTEZ A UN EVENEMENT DE LA CoUrst TERRY Fox,
VoUS VERREZ PROBABLEMENT DES PARTICIPANTS PorTANT DES
T-SHIRTS ViolETS. Voici PoUrQUoi.

Les t-shirts violets rendent hommage aux chercheurs en oncologie, de méme qu‘aux scientifiques des données, aux ingénieurs
biomédicaux, aux oncologues et aux médecins praticiens traitant des patients atteints de cancer.

Chague année, des chercheurs subventionnés par La Fondation Terry Fox prennent part a une compétition qui se veut avant
tout amicale appelée le Défi de La Course Terry Fox , afin de déterminer qui collectera le plus d’argent pour faire progresser la
recherche sur le cancer.

En 2023, les chercheurs de partout au Canada ont enfilé leur t-shirt violet et ont récolté plus de 156 000 $. C'était le deuxiéme
montant le plus important de I’ histoire du Défil En tout, 23 équipes de I'IRTF et du Réseau des centres d’oncologie du Marathon
de I'espoir (MOHCCN) ont pris part a la compétition. Félicitations a I'équipe du Vancouver Prostate Centre, dirigée par le

Dr Peter Black, qui s'est classée premiére aprés avoir récolté la somme de 65 204 §$!

« Année apres année, nous sommes émerveillés par |'incroyable soutien que nous recevons des chercheurs en oncologie. Le
fait de voir cette mer de t-shirts violets le jour de la Course renforce notre engagement envers la vision de Terry, soit éradiquer le
cancer grace a la recherche. Nous sommes profondément reconnaissants envers nos scientifiques, ainsi qu‘envers les membres
de leurs familles et leurs amis, pour leur contribution a la cause », déclare le Dr Jim Woodgett, président et directeur scientifique
de I'IRTF.



QUELLE ANNEE!

Chaque année, La Course Terry Fox des écoles donnent a 3,5 millions d’éléves de partout au Canada (et dans le mondel) la
chance de découvrir qui était Terry. lls apprennent qu’il était tenace et courageux. lls apprennent ce qu'est le Marathon de
I'espoir et pourquoi la recherche sur le cancer était si importante pour Terry. Et ils apprennent aussi a exploiter leur propre
ingéniosité et leur détermination pour collecter des fonds, participer a la Course et devenir des membres bienveillants de leurs
communautés.

Il s'agit du mouvement de collecte de fonds le plus important et le plus soutenu du pays. Et il constitue a lui seul le programme
de collecte de fonds le plus important de La Fondation Terry Fox.

C’est pourquoi nous éprouvons une gratitude sans bornes pour les éléves, pour le
personnel scolaire et pour les familles de toutes ces personnes dont les efforts incroyables
ont permis de récolter le montant de 14 200 000 $!

9 233 écoles
3,5 M d'éleves participants
14,2 M$ collectés

130 000 éléves qui ont assisté a des rencontres en personne ou virtuelles
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Voici Calvin, notre ambassadeur de niveau primaire
pour la Course Terry Fox des écoles 2023.

Al'age de cing ans, Calvin a recu un diagnostic de leucémie. Pendant trois ans et demi, il a recu de la chimiothérapie chaque
jour. Ce fut un processus long et pénible qui lui a causé de la fatigue, des nausées et des maux de téte. Aujourd’hui, Calvina 11
ans. Il aime jouer au baseball, au basketball et au hockey et il aime aussi cuisiner et coudre. Et il adore les animaux, en particulier
son chien Darwin. Plus tard, il voudrait devenir médecin, scientifique, cuisinier ou policier, pour pouvoir aider les autres. Quand
on lui a demandé ce qu’il aimerait dire aux autres enfants atteints de cancer, Calvin a répondu : « Je pense que je les prendrais
dans mes bras. »

CHER TERRY,

Tu ES MoN HER0S. QUAND J'ETAiS MALADE, BEAUCOUP DE GENS

NE SAVAIENT PAS QUoi ME DiRE. IL EST iMPoRrTANT DE PARLER AUX
ENFANTS QUi RECOIVENT DES TRAITEMENTS CoNTRE LE CANCER
DE LA MEME FACON QU'AUX AUTRES ENFANTS. COMME TU L'AS FAIT,
JE M'ASSURERAIS QUE CES ENFANTS SACHENT QU'iLS ONT UN AMi.
JE VEUX TE DiRE CoMBIiEN JE T'ADMIRE PoUr AVoir ESSAYE DE
RECOLTER DE L'ARGENT PolUr GUERiR LE CANCER, EN PARTICULIER
QUAND TU NE TE SENTAiS PAS BIiEN ET AVEC UNE SEULE JAMBE!

Voici Mia, notre ambassadrice de niveau secondaire
pour La Course Terry Fox des écoles 2023

Lorsqu'elle n‘avait que deux ans, on lui a diagnostiqué une leucémie lymphoblastique aigué, un type de cancer du sang. Elle a
passé beaucoup de temps a I'hopital pour recevoir des traitements de chimiothérapie et aux stéroides. Aujourdhui, Miaa 17
ans. Elle aime danser, nager et assister a des concerts et des piéces de théatre.

CHER TERRY,

IL N'Y A PAS DE MoTS PoUr DECRIRE LA FoRCE DE TA
DETERMINATION. ToN CEUR ETAIT Si PUR. JE PENSE QUE
C'EST CE QUE J'AiME LE PLUS DE Toi. TU N'AS JAMAiS CESSE
DE TE BATTRE. ET TU AS CONTINUE A FAIRE LES CHOSES
QUE TU AiMAiS LE PLUS, COMME LE $PorT. C'EST GRACE

A L'ARGENT QUE TU AS RECOLTE ET A L'ARGENT QUE LA
FoNDATioN CONTINUE A RECOLTER QUE TANT DE GENS, Y
CoMPRiS Moi, SONT ENCoRE icil MERCil

Comment |I’équation 9 957 $ =10 000 $ est-elle possible?

L'an dernier, les leaders étudiants du programme Etre comme Terry de I'école publique de deuxiéme cycle Allan A. Martin, 3
Mississauga, se sont fixé deux objectifs : renforcer le sentiment d'appartenance a leur école et collecter I'ambitieux montant de
10 000 $ pour La Fondation Terry Fox. Mission accomplie!

lls ont invité toute leur communauté scolaire a écrire des messages Cher Terry et a partager les expériences vécues par leurs
étres chers survivants du cancer. Les lettres ont été lues dans le cadre des annonces matinales. lls ont organisé des cercles
communautaires pour parler aux autres éléves du courage et de la résilience de Terry. lIs ont fait tiré chaque jour des cartes-
cadeaux et ont tenu une série de défis pour collecter des fonds dont le point culminant était un barbecue célébrant les efforts de
toute la communauté.

C'est une histoire vraiel Méme si le chéque qu’on voit sur la photo n’indique pas tout a fait le montant que les éléves s'était fixé
comme objectif de collecte de fonds, lorsque les membres de la communauté ont vu combien ils étaient passés prés du but a
atteindre, ils se sont cotisés pour que I'école atteigne son objectif!
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La collecte a l’ancienne

Que faites-vous si vous voulez motivez vos éléves et les
encourager a passer moins de temps devant leurs écrans et
a avoir plus de contacts en personne, face a face? Sivous
étes de I'école Sunshine Academy de Dollard-Des Ormeaux,
au Québec, vous demandez aux éléves de faire la collecte a
I'ancienne en sillonnant leur quartier armés d’une planchette
a pince et de feuilles de promesses de dons!

Ces éléves entreprenants font du porte-a-porte depuis plus
de deux décennies. Il s'agit d'une tradition qui remplit la
petite communauté tissée serré de fierté, d'enthousiasme et
de l'esprit de partage.

En dépit de sa taille modeste, I'école a récolté la somme de L)ECOLE A RE/COLTE LA SoMME DE 13 495,81 ¢
13 495,81 $ I'an dernier, ce qui constituait un record pour L'AN DERNIER, CE QUi CONSTITUAIT UN
I'établissement, qui a collecté plus de 200 000 $ en dons au RECoRD PoUr L'ETABLI'S$EMEMT

fil des ans!

La petite école dans la prairie

Le réve de Terry, qui était de collecter un dollar de chaque personne habitant au Canada, se perpétue a Marengo, en
Saskatchewan, dont la communauté ne se contente pas de réaliser le réve de Terry; elle le bonifie pour tenir compte de
I'inflation!

Ce tout petit village situé a 250 km a I'ouest de Saskatoon compte seulement environ 70 résidents. L'école de la communauté,
Westcliffe Composite, est une école rurale qui accueille 90 éleves de la maternelle a la 12¢ année provenant du village et des
environs.

La recherche sur le cancer est trés importante pour les gens de la communauté, alors les gens viennent de tres loin pour prendre
part a la Marche Terry Fox annuelle de I'école Westcliffe. Oui, oui, une marche! Les éleves, le personnel de I'école, leurs familles
et les gens de la région se rassemblent pour marcher dans le village.

Et combien cette petite, mais puissante, collectivité a-t-elle réussi a collecter? 3 146,50 $! Si vous faites le calcul, vous verrez que
¢a fait beaucoup plus qu’'un dollar par personne. Erin Pinceman, organisateur de la marche et directeur de I'école, nous confie
que le montant amassé en 2023 a battu celui des années précédentes « de beaucoup »!
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Comment dépasser vos objectifs... par un facteur de DIX

Félicitations a I'école Ross Road, de Dartmouth en Nouvelle-Ecosse. L'école a
remporté le tirage du Défi de La Course Terry Fox des écoles 2023 pour la région
de I'Atlantique. Le prix était une visite de Fred Fox!

Le défi consistait a voir combien de tours du périmétre de I'école les éleves
pouvaient faire dans le temps qui leur était imparti.

En septembre, quand les éléves ont commencé a courir, ils faisaient en moyenne
entre 5 et 7 tours de I'école dans le temps prescrit. Quand Fred leur a rendu visite,
au printemps suivant, les éleves pouvaient faire entre 10 et 12 tours dans le méme
temps. INCROYABLE! Tout le monde était impressionné, en particulier le professeur
d’éducation physique!

Et les éleves ont impressionné aussi par leur collecte de fonds. Comme beaucoup
d’autres écoles, ils ont tiré parti d'un nouvel outil de collecte de fonds inclus dans
leur trousse de matériel pour la Course : une carte postale Terry Fox affichant un
code QR qui mene directement les donateurs a la page de collecte de fonds de
I'école. Les éleves de I"école Ross Road et les personnes qui les appuyaient s'en
sont donné a coeur joie avec ces cartes postales. Et la petite école (qui compte
seulement 353 éleves de la maternelle a la 9¢ année) a récolté la somme de

3234 $, ce qui est DIX FOIS le montant recueilli I'année précédentel

ET LA PETITE ECOLE (QUi COMPTE SEULEMENT 353 ELEVES DE LA
MATERNELLE A LA 95 ANNEE) A RECOLTE LA SOMME DE 3 239 §, CE
QUi EST DIX FOIS LE MoNTANT RECUEILLi L'ANNEE PRECEDENTE!

Osoyoos Elementary

Les éléves de I'école primaire Osoyoos ont participé en masse a leur Course Terry Fox des écoles 2023. Une fois I'événement
terminé, ils se sont rassemblés pour encourager leur compagnon de classe, Zephyr Peltier.

Zephyr, un éleve de 11 ans en 6° année, relevait un défi de collecte de fonds supplémentaire : parcourir a la course la distance de
21 km séparant Oliver et Osoyoos, soit un demi-marathon. Zephyr a franchi la ligne d‘arrivée devant I'école, sous les bravos de
ses compagnons de classe, des professeurs et des membres de leurs familles.

Zephyr était enchanté d'avoir couru la distance en juste un peu plus de trois heures, soit une bonne heure de moins que le
temps qu'il avait mis a parcourir la méme distance en 4° année!

Zephyrincarne véritablement les qualités athlétiques de Terry et son message d'espoir. Nous sommes ravis qu'il ait gagné le
tirage au sort qui lui a permis de remporter un t-shirt signé par Ryan Reynolds!

OHHHHHHH!

Un immense bravo aux éleves de 4¢ et de 5° année de I'école primaire Ranch Park,
de Coquitlam, qui ont créé ce fabuleux Terry en blocs LEGO! Voila un exemple
parmi tant d'autres de la créativité dont font preuve les éleves d'un bout a I'autre du
pays pour célébrer leur lien avec Terry, le sentiment d'appartenance a leur école et
leurs efforts de collecte de fonds!
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VoTRE APPUi FAIT LE ToUr DE LA TERRE!

1057349 % 33 190

récoltés grace aux Courses Terry Fox Pays événements
internationales

Il s'agit d'une augmentation de 20 % par rapport a I'année précédente, et c'est plus du double de ce qui a été récolté il y a deux
ans! Merci du fond du coeur a tous ceux et celles qui nous appuient hors du pays!

En ce moment méme, les fonds collectés dans le cadre d'événements Terry Fox se déroulant dans des pays aux quatre coins du
globe appuient des projets de recherche qui changent des vies dans ces pays. En voici seulement quelques exemples.

*  Mumbai : Dans le cadre d'un essai clinique effectué au TATA Memorial Centre, on examine la possibilité d'améliorer le
pronostic des patients atteints d'un cancer du foie en utilisant des médicaments peu colteux et faciles a obtenir.

¢ Singapour : Des scientifiques de la NUS Yong Loo Lin School of Medicine améliorent les méthodes permettant de quantifier
la maladie résiduelle minime chez les enfants atteints de leucémie lymphoblastique aigué.

* New York : Des chercheurs du Memorial Sloan Kettering Cancer Center étudient la thérapie CART cell, une avenue
prometteuse permettant d’utiliser les cellules immunitaires d'un patient ou d’une patiente pour traiter certains types de
cancers du sang.

¢ Irlande : 'lrish Cancer Society finance des bourses de recherche translationnelle afin de soutenir les scientifiques en début
de carriére dans leur parcours pour devenir de futurs as dans leur domaine.

Souvenez-vous que |'argent que vous collectez au nom de Terry reste dans votre pays, afin de soutenir la recherche novatrice sur
le cancer dans votre pays!
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Bora Bora, Polynésie francaise

Isadore Sharp et le groupe Hbtels et complexes hoteliers Four Seasons étaient des amis de Terry Fox depuis le début. Pendant le
Marathon de I'espoir, M. Sharp assurait la liaison entre Terry et les entreprises canadiennes, et c’est lui qui a garanti a Terry qu’une
course en son nom se tiendrait chaque année... quoi qu'il arrive!

Nous avons donc été tres touchés d'apprendre que le complexe hotelier Four Seasons de Bora Bora avait organisé une collecte
de fonds Terry Fox dans le cadre de son gala célébrant la Journée internationale de la gentillesse.

Les clients du complexe hotelier et les habitants de la région ont eu droit a de délicieux canapés servis dans une ambiance
musicale, a de l'animation et a un encan animé au cours duquel les invités ont pu miser sur des piéces d‘art local, des bijoux en
perles noires et des séjours dans les hétels et complexes hoteliers Four Seasons du monde entier. En tout, I'événement a permis
de récolter plus de 30 000 $US!

C'ETAIT UNE MAGNIFiQUE $oirEE DE PLAiSIR
ET DE PHILANTHROPIE. ET NoUsS SoMMES
TRES HEUREUX QUE No$ AMis ET VoisiNs SE
SOiENT REUNIS PoUr COLLECTER DES FoND$
PoUr LA RECHERCHE SUR LE CANCER ET PolUr
SENSIBILISER LA PoPULATION A L'imPoRTANCE
DE CETTE RECHERCHE.

Romain Chanet, directeur général, Complexe hételier Four Seasons
de Bora Bora

Seoul International School, Corée du Sud

« Nous sommes tous des tigres » est la devise de la Seoul International School. Cette devise semble parfaite pour décrire la
détermination féroce dont ont fait preuve les éleves et le personnel de I'école dans leur efforts de collecte de fonds Terry Fox.

La Course Terry Fox tombait le méme jour que la féte de I’Action de grace en Corée (un festival de trois jours appelé Chuseok).
La Course 2023 allait devenir un des points forts de I'année scolaire. En plus de courir, les éléves ont rendu hommage a Terry
pendant une journée entiére remplie d‘activités extérieures et animée par des conférenciers! lls ont appris qui était Terry, ce que
signifie empathie et prendre soins des autres, et, bien sr, a récolter des fonds pour une grande cause!

Nous félicitons les éléves et le personnel, qui ont fait a la course 3 182 tours (plus de 1400 km!) et récolté 9,2 millions de wons
(soit plus de 9 000 dollars canadiens) au profit de la Korean Association for Children with Leukemia and Cancer.

Nous avons eu I’'honneur de recevoir I'appui de 'ambassade du Canada en Corée, qui a envoyé des représentants a I'école pour
parler & nos éleves. Nous préparons déja I'édition de I'année prochaine et nous comptons amasser deux fois plus d‘argent!
Dr Jim Gerhard, Directeur, Seoul International School

Nous FELiCiToNS LES ELEVES ET LE
PERSONNEL, QUi ONT FAIT A LA CoUrsE
3182 ToUrs (PLUS DE 1 400 km!)

ET RECOLTE 9,2 MiLLioNS DE wWoNs

($0iT PLUS DE 9 000 DolLARS CANADIENS)!
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LE CANCER NE CONNAIT PAS DE FRONTIERES. PAs PLUS QUE L'ESPoig.

Le message d'espoir de Terry, ainsi que sa mission consistant a recueillir des fonds pour la recherche sur le cancer afin de
changer des vies, trouvent écho de par le monde. Nous tenons a remercier pour leur merveilleux soutien les milliers de
personnes de partout dans le monde qui appuient la cause de Terry!

Voici certains des merveilleux bénévoles qui ont amené pour la
premiere fois La Course Terry Fox a Auckland, Nouvelle-Zélande. De
gauche a droite : Maaru, Renata, Nishant, Michelle, Melanie, Jesse.

Fred Fox et Bob Rae, ambassadeur du Canada aupres des Nations
Unies, a la Course de Central Park, a New York.

Des participants a la ligne de départ a Kuala Lumpur, Malaisie.
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CoMME TERRY, VoUsS PoUVEZ LAISSER UN
HERITAGE D'ESPoig

Nous sommes nombreux a vouloir laisser un héritage durable, quelque chose qui représente le meilleur de nous-mémes et le
souvenir que nous voulons laisser. Il est difficile d'imaginer quelque chose de plus durable ou de plus marquant que I'héritage
de Terry et sa vision d'un monde sans cancer.

Sivous envisagez de laisser un héritage d'espoir en faisant un don a La Fondation Terry Fox dans votre testament, nous vous
disons merci!

Pour rendre hommage a ces dons extraordinaires, nous sommes fiers de vous présenter le Cercle des donateurs testamentaires
de La Fondation Terry Fox.

Le Cercle des donateurs testamentaires de La Fondation Terry Fox honore votre intention de soutenir la recherche novatrice sur
le cancer pour les générations futures. Pour vous remercier, nous vous tiendrons au courant des percées — qui ne seraient pas
possibles sans des dons comme le votre — et de leur impact.

Sivous planifiez de faire un don testamentaire, merci de nous en aviser! Et si vous souhaitez en apprendre plus sur le sujet, nous
sommes la pour répondre a vos questions.

Terryfox.org/legacy

LAiSSE2 L'HERITAGE DE TERRY iNSPIRER LE VOTRE. LAISSEZ VoTRE
HERITAGE iNSPiRER LES AUTRES


https://terryfox.org/fr/facons-de-donner/patrimoine/
https://terryfox.org/fr/facons-de-donner/patrimoine/

TELLEMENT D'ESPOIR

Cher Terry,

Tu serais si fier de voir les nombreuses maniéres dont les Canadiens et Canadiennes continuent & honorer ton héritage, y compris
par le Cyclotour de I'espoir et par la Randonnée du mont Terry Fox.

Cyclotour de I'espoir

Le Cyclotour de I'espoir a été inauguré en 2015 par le plus jeune frere de Terry, Darrell. Cette collecte de fonds annuelle qui
se fait a coups de pédales témoigne bien de la détermination inébranlable de Terry et elle continue d'accueillir de nouveaux
participants et de nouveaux circuits chaque année.

Cette année, les participants étaient invités a créer leur propre circuit personnalisé dans le cadre de l'initiative Roulez a votre
facon. Des familles ont roulé dans les rues de leur communauté, des amis ont fait du vélo de montagne ensemble et des adeptes
de cardiovélo ont enfourché dans leurs classes leur vélo d'exercice avec énergie et enthousiasme pour collecter des fonds pour
leur Cyclotour!

Un exemple : Dominique Gregoire, vice-présidente Finances et ressources humaines a La Fondation Terry Fox. Comme on peut
I'imaginer, pour elle, travailler a La Fondation Terry Fox, c’est plus qu’un gagne-pain. C'est aussi le cas pour des Canadiennes

et des Canadiens de partout au pays, qui oeuvrent aussi a remplir la mission de Terry, tant en participant aux événements qu’en
collectant des fonds.
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Dominique, son mari, Jim, et leur fille Claudia sont des amateurs de vélo et d"habiles
collecteurs de fonds. En seulement deux ans, ils ont récolté plus de 50 000 $ grace
a leur propre Cyclotour de I'espoir.

En 2022, ils ont roulé de Vancouver a Calgary. C'était un test d'endurance de

10 jours qui leur a fait parcourir 1 100 km et un dénivelé de 11 000 metres! L'an
dernier, la famille a opté pour un circuit plus court, mais tout aussi intense, en
parcourant les 240 km séparant Lake Louise de Jasper en moins de 10 heures, avec
un écrasant dénivelé de 2 400 metres. Cette famille qui ne manque pas d‘ambition
a déja hate a son voyage de I'année prochaine, qui lui fera traverser a vélo toute
I'lle-du-Prince-Edouard le long du Sentier de la Confédération. Et méme si les cotes
seront passablement plus douces que lors des randonnées précédentes, la famille
devra quand méme pédaler pendant deux jours et parcourir 330 km sur un sentier
de gravier poussiéreux. Restez branchés!

En tout, des centaines de personnes ont participé aux 13 cyclotours officiels, des
sentiers de la Colombie-Britannique aux cotes de la Nouvelle-Ecosse. Merci a vous,
les cyclistes. Vous avez récolté 214 000 $ au profit de la recherche novatrice sur le
cancer!

FELICITATiIONS ET MERCI, DoMiNiQUE. NoUS SoMMES
Si FiErRS DE Toi (ET PLUS QU'iMPRESSiIONNES PAR TES
REALiSATIONS)!

Le grand Cyclotour d’Euan ne cesse de GRANDIR!

Je m'appelle Euan. Jai 10 ans et, comme vous, j'aime Terry Fox. En 2020, ma famille a entendu parler du Cyclotour de I'espoir
Terry Fox. Nous aimons beaucoup faire du vélo et nous nous sommes dit que ce serait une chose amusante a faire en famille.

Cette année-la, la plus grande distance que j'avais jamais faite était de 22 km. Mais j'ai décidé de faire 70 km parce que j‘avais
7 ans. J'ai parcouru toute la distance et j‘ai récolté 500 $ pour La Fondation Terry Fox. L'année suivante, j‘ai eu 8 ans et j ai
parcouru 80 km et récolté 1000 $! Chaque année, je vieillis d'un an et je fais 10 km de plus.

L'année suivante, j’ai eu 9 ans et j‘ai parcouru 90 km et récolté 4 000 $! L'an demier, j‘ai parcouru 100 km le jour de mon 10°
anniversaire. Et jai récolté 20 000 $! J'ai méme donné une entrevue aux nouvelles (y compris pour |'émission The National!)

JE suis FiEr D'Avoir TERMINE MoN LoN6
TRAJET ET D'Avoir RECOLTE CET ARGENT
PoUr LA FoNDATioN TERRY Fox Pour

QU'oN TROUVE UN REMEDE AU CANCER. JE
SERAI DE RETOUR EN 2024! PoUvEz-vous
DEVINER COMBIEN DE kiloMETRES JE COMPTE
PARCOURIR?

Euan, Cambridge, Ontario
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Randonnée du mont Terry Fox

Le mont Terry Fox se situe pres de la ville de Valemount, dans
les spectaculaires Rocheuses canadiennes.

La Randonnée est une expérience unique qui réunit des
amateurs de ce sport de partout au Canada. L'an dernier,

les participants provenaient de la Colombie-Britannique, de
I'Alberta, de la Saskatchewan, du Manitoba, de |'Ontario et
du Québec! L'un des éléments qui rendent cette expérience
si unique est le fait que chagque participant ou participante
semble avoir un lien personnel avec Terry ou avec le cancer.
Ce n'est pas un critére de participation; c'est une simple
constatation!

En 2023, pour la 9¢ édition de la Randonnée annuelle,
60 randonneurs enthousiastes se sont mis en marche tot
le matin par un beau jour du mois d'aolt.

En tout, 30 d’entre eux ont atteint le sommet, incluant le

frere ainé de Terry, Fred, qui a mis 12 heures a parcourir la
difficile montée de 18 km (sans oublier la descente au retour!)
1450 metres de dénivelé! Sarah Mclvor figure aussi parmi

les personnes qui ont atteint le sommet, elle qui est une
survivante depuis plus de 20 ans du méme ostéosarcome qui
a emporté Terry. Et elle a fait I'ascension sur une jambe qu’on
pourrait qualifier de bionique, puisqu’elle est composée de
plus de métal que de chair. Sarah, tu es une véritable source
d'inspiration pour nous!

Ensemble, les randonneurs ont récolté la somme de
21280 $ pour la recherche sur le cancer. Nous tenons &
remercier tout spécialement les merveilleux résidents et
résidentes de Valemount, qui donnent toujours le meilleur
d’eux-mémes pour faire en sorte que tout le monde soit
en sécurité et vive un weekend mémorable.

C'est une expérience riche en émotions. C'est difficile. Et
c'estimmensément gratifiant; de nombreux participants s’y
créent des liens d'amitié qui durent toute une vie. Si vous
étes adepte de randonnée, que vous avez de |'expérience et
confiance en vos capacités, envisagez de vous joindre a nous
I'an prochain. Visitez notre site Web pour en savoir plus.

www.terryfox.org/trek

CHER TERRY,

J'Ai FAIT L'ASCENSiIoN DU MoNT TERRY Fox SEPT Fois. CHAQUE Foi$, JE RESSENS QUELQUE CHoSE

DE $i FORT, QUELQUE CHOSE QUi FORCE L'HUMILITE, EN FAISANT CETTE EPUiSANTE MoNTEE VERS LE
SOMMET. DEBOUT, AU FAITE DE CE Pic ESCARPE ET BALAYE PAR LE VENT, JE REGARDE LA PLAQUE QUE
NoUs AVoNS PosSEE A TA MEMoIRE EN 1981, QUELQUES Mois SEULEMENT APRES ToN DECES, ET JE sUis
SUBMERGE D'EMoTioNs. ET JE ME RAPPELLE ToUT CE QUE ¢A A DG EXi6ER DE Toi DE MARTELER CHAQUE
PAS DE CHAQUE kiLoMETRE QUE TU AS CoURU EN 1980, ET QUE CE SACRIFICE QUE TU AS FAIT A SAUVE
TELLEMENT DE VIES. PoUvoir ESCALADER TA MONTAGNE EN CoMPAGNIE DE CES iNCROYABLES PERSONNES
QUi FONT LA RANDONNEE AVEC Moi EST L'UN DES NoMBREUX MOYENS QUi ME PERMETTENT DE RESTER
EN CONTACT AVEC ToN HERITAGE EN VUE DE METTRE FiN A LA SOUFFRANCE CAUSEE PAR LE CANCER. TU
NoUS MANQUES CHAQUE Joug!

ToN FRERE QUi T'AIME, FRED

CHER oNCLE TERRY,

JE ME SoUVIENS, QUAND J'AVAiS ENVIRON CiNQ ANS, D'Avoig
PRIiE UNE BONNE ETOILE PoUr QUE TU PUiISSES ETRE ENCORE
VIVANT. J'ETAiS TRoP JEUNE PoUr COMPRENDRE QUE C'ETAIT
iMPoSSIBLE. MAiS JE SAVAIS COMBIEN MA FAMILLE AVAIT ENCoRE
LE CEUR BRISE PAR ToN DECES, 10 ANS AUPARAVANT. CE QUE
)'i6NoRAiS EN CE TEMPS-LA, C'EST QUE ToN ESPRIT ET ToN
HERITAGE ALLAIENT TE SURVIVRE ET S'iNCARNER DANS LES
MiLlioNs DE PERSONNES QUi APPUIENT TA CAUSE CHAQUE
ANNEE. CETTE PENSEE REND UN PEU MoiN$ DiFFiCilE LE FAIT
DE T'Avoir PERDU.

AVEC TOUTE MA GRATITUDE, KiRSTEN

TERRY Fox 49
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CHAQUE DoN
CONTRIBUE A FAIRE
CHANGER LES CHOSES

C’est un immense honneur que vous nous faites en nous confiant vos dons. Du contenu de la tirelire d'un enfant jusqu’aux trés
gros dons, chague contribution compte. Chaque don contribue a faire changer les choses.

Merci a toutes les personnes qui nous font un don mensuel et qui nous permettent ainsi de planifier I'avenir en toute confiance.
Merci a nos donateurs et donatrices qui ont eu I'immense générosité de nous inclure dans leur testament.

Merci a nos grands donateurs et a nos entreprises partenaires, qui ont eu la capacité de faire des contributions importantes a
notre travail.

Né pour courir... Et pour redonner aux autres

La premiére fois ou John Stanton a enfilé ses souliers de course, c'était pour faire une petite distance de trois kilometres avec ses
fils, pour le plaisir de la chose. En surpoids et fumant deux paquets de cigarettes par jour, John a eu du mal a terminer sa course.
Cette expérience lui a ouvert les yeux. Il a commencé a courir en secret, avant l'aube, pour éviter 'embarras d'étre vu par ses
Voisins.

C'était il y a plus de quarante ans. Depuis, John a couru plus de 60 marathons, fait d’'innombrables courses sur route et de
nombreux triathlons et compétitions de type Ironman. Il a aussi lancé le Running Room, un magasin spécialisé dans les articles
pour coureurs et marcheurs qui est aussi un carrefour communautaire et qui compte maintenant 100 succursales d'un bout a
l'autre du Canada et aux Etats-Unis.

Redonner a la société a toujours été important pour John. Au fil des ans, John et les magasins Running Room ont appuyé de
nombreuses bonnes causes, incluant La Fondation Terry Fox.

En 2023, John a fait un don trés généreux pour faire progresser I'oncologie de précision par le truchement du Réseau des
centres d'oncologie du Marathon de I'espoir. Et, fidele a son grand esprit communautaire, il est également devenu I'un

de nos donateurs jumelés. Qu'est-ce que ¢a veut dire? Que, grace a John et a plusieurs autres merveilleuses et merveilleux
philanthropes, chaque don fait pendant la campagne des Fétes 2023 a été jumelé, ce qui a doublé la portée de chaque don.

TERRY Fox ETAIT UN iMMENSE ATHLETE
ET UN iNCROYABLE COLLECTEUR DE FoNDs.
EN FAISANT UN DoN A LA FoNDATioN
TERRY Fox, voUs FINANCEZ LA RECHERCHE.
VoilA CE QUi EST iMPORTANT PolUr Moi.

John Stanton

TERRY Fox

FAITES CHANGER LES CHOSES...
CHAQUE Mois

Beverly O’Connor aime repenser a sa longue carriere
d’enseignante a Vancouver. Sa spécialité était I'éducation
physique, alors il n‘est pas étonnant d'apprendre qu‘elle
aimait le plaisir et I'excitation qui entouraient chaque année La
Course Terry Fox des écoles.

« Terry a toujours été mon héros. Et je suis trés honnéte

en vous disant que les différentes éditions de la Course
Terry Fox et les campagnes de collecte de fonds qui les
accompagnaient sont parmi les plus beaux souvenirs de ma
carriere de 30 ans dans |'enseignement, déclare Beverly.
Pendant les 15 années que j‘ai passées a ma derniere école,
nous avons récolté la somme de 65000 $! »

Méme si elle est aujourd’hui retraitée, Beverly continue
a soutenir La Fondation Terry Fox en tant que donatrice
mensuelle.

Pourquoi faire un don mensuel? Pour tellement de raisons!

*  Pourfinancer la recherche ambitieuse et novatrice sur le cancer tout au long de I'année.
*  Pourappuyer les plus brillants scientifiques en oncologie au Canada.

*  Pour faire de vos dons caritatifs une priorité. Pour la plupart d'entre nous, il est plus facile et pratique de donner 25 $
par mois que de trouver un montant de 300 $ & donner en décembre.

*  Pouraméliorer le monde de facon durable. Rappelez-vous que méme les dons mensuels modestes s'accumulent
avec le temps.

*  Pour entretenir votre lien avec la mission de Terry, mois aprés mois.

Si vous faites partie de nos donateurs mensuels, nous vous disons merci! Si vous souhaitez vous joindre a
nos donateurs mensuels, visitez le terryfox.org/monthly.
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Président émérite
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Michael Rossi
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Dr John Bell

Carolyn Chisholm

Wendy Freeman
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Président, Comité de la
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Dre Linda Penn

Dr Jim Woodgett
Président et directeur
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Carol Chiang

Darrell Fox
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MERCi

Au nom de tous et de toutes a La Fondation Terry Fox, ainsi qu‘a |'Institut de recherche Terry Fox...
Au nom des chercheurs, des scientifiques et des médecins dont vous appuyez le travail...

Au nom des familles qui prennent soin d'un étre cher vivant avec le cancer...

Au nom des patients dont vous aidez a améliorer et a transformer la vie.



ILY A TANT DE rAiSoNS DE DoNNER.
QUELLE EST LA VOTRE?




